Tuettu koulupolku suojaa sijoitettua
lasta syrjaytymiselta

Pesapuun SISUKAS-projekti jarjesti 18.9.2012 Jyvaskylan yliopiston paarakennuk-
sessa Sisukas parjaa aina -seminaarin sijoitettu lapsi koulussa teemaan liittyen.
Tilaisuus oli lahtolaukaus Keski-Suomen alueella toteutettavalle viisivuotiselle
projektille. Seminaari verkotti yhteen ldhes 250 sijaisvanhempaa, erityisopet-

opiskelijaa ja tutkijaa. Seminaarin yhteistyokumppaneina olivat KASTE-hanke
sekd RAY:n Emma & Elias -ohjelma.

Sijoitetuilla on kohon-
nut syrjaytymisriski

Pesdapuun puheenjohtaja
Tarja Heino, THL:sta ava-
si seminaarin kertoen, ettd
Suomessa elda kodin ulko-
puolelle sijoitettuna 17 072

alle 18-vuotiasta ja heista
huostassa on 10 011 lasta
(THL:n tilastot 2010). Tutki-
musten mukaan lastensuo-
jelun asiakkaaksi tullessaan
kolmanneksella lapsista il-
menee vaikeuksia koulun-
kadynnissa. Huostaanotto-

hetkella vaikeuksia on lahes
puolella. Huostaanoton ai-
kana neljasosalla kouluvai-
keudet pysyvit ennallaan
tai vaikeutuvat entisestaan.
Huostassa olleiden osallis-
tuminen toisen ja kolman-
nen asteen koulutukseen on

Yleiso kirjoittaa ilmaan ekaluokan opettajansa nimed.
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selkedsti muuta ikdluokkaa
vahdisempaa. Syrjaytymi-
nen aiheuttaa paitsi inhi-
millista kdrsimystd myos
merkittavia kustannuksia
yhteiskunnalle.

OKM satsaa tukeen

Opetusneuvos Aki Torn-
berg toi seminaariin Ope-
tus- ja kulttuuriministerion
tervehdyksen. Hén kertoi,
ettd sijoitettujen lasten syr-
jaytymisriskion tiedostettu
my0s OKM:ssd ja toimiin
ryhdytty. Vuoden 2011
alusta perustusopetusla-
kiin tehtiin muutos koski-
en tehostettua ja erityista
tukea. Sen tavoitteena on
vahvistaa oppilaalle suun-
nitelmallisesti ja oikea-
aikaisesti annettavaa var-
haista ja ennalta ehkaisevaa
oppimisen ja kasvun tukea.

Aki Tornberg

Tulevana 5-vuotiskautena
koulun roolia oppilaiden
emotionaalisten ja sosiaa-
listen taitojen kehittdjana
vahvistetaan sekd tuetaan
oppilaiden ja opiskelijoi-
den osallisuuttaja yhteisol-
lisyytta. Lisaksi tehostetaan
toimia koulukiusaamisen
viahentamiseksi ja lisataan
suvaitsevaisuus- ja tapakas-
vatusta koulujen toiminnas-
sa. Huostaan otettujen ja
sijoitettujen lasten oikeus
perusopetukseen turvataan
uudistamalla opetuksen
rahoitus yhtenevaisek-
si STM:n kanssa vuoden
2013 alusta lukien. OKM
myontéa tulevalle vuodelle
60 miljoonaa euroa perus-
opetuksen ryhmakokojen
pienentdmiseen, mikali
eduskunta hyviaksyy maa-
rarahaesityksen. Tornberg

piti SISUKAS-projektia
toivottuna hankkeena si-
joitettujen lasten erityisky-
symyksissa.

Hyva kaytanto
naapurista

Seminaarin paapuhuja,
sosiaalityon professori Bo
Vinnerljung Tukholman
yliopistosta esitteli Ruot-
siin juurtumassa olevaa
SkolFam®-mallia, jonka
avulla on onnistuttu pa-
rantamaan sijoitettujen
alakouluikédisten lasten
oppimistuloksia. Koulu-
tus on tutkimusten mukaan
tarkein suojaava tekija ja
syrjaytymisen ehkadisija
sijoitetuilla lapsilla. Use-
at sijoitetut lapset alisuo-
riutuvat koulussa omaan
potentiaaliinsa nahden,
he eivat usko kykyihinsa

Tarja Heino ja Bo Vinnerljung
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ja heidan suoriutumisel-
taan odotetaan vdhemman.
Huostaan otetut ovatkin
muita suuremmassa ris-
kissd pudota peruskoulun
jalkeen koulupolulta, jaa-
da vaille ammattitutkintoa,
tulla vanhemmaksi teinina,
kérsid aikuisena pdihde- ja
mielenterveysongelmista.
Riskikehitykseen on mah-
dollista puuttua luomalla
oppimisymparisto, joka
motivoi ja auttaa lasta ot-
tamaan kayttoon kykynsa.
Yksilollinen tuki edellyttaa
lasten oppimisvalmiuksien
systemaattista kartoittamis-
taja tukitoimien suunnitte-
lua monitoimijaisessa yh-
teistyossa. Ruotsissa 1998
kehitetty SkolFam®-malli
on kaytossa jo 10 kunnassa
ja tulokset ovat mydnteisia.

Oppimisen ongelmat
ovat moninaisia
Neuropsykologi Tuija Aro
Niilo Maki Instituutista va-
lotti, ettd sijoitetun lapsen
oppimisvaikeuksia selitta-
vat sekd perima ettd ympa-
ristotekijat. Osalla sijoitetun
lapsen oppimisvaikeuksista
onneurologinen tausta. Pie-
nen lapsen ymparistossaan
kokema varhainen stressi
vaikuttaa lapsen tunteisiin
jakykyyn kasitella, kayttaa
ja vastaanottaa tietoa seka
tuottaa puhetta. Pitkaan
jatkunut stressitila vaikut-
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Marja-Riitta ja Joel Linna

taa etenkin niihin aivojen
alueisiin, jotka kehittyvét
pisimpéan. Naita ovat mm.
lapsen toiminnanohjauk-
seen ja tarkkaavaisuuteen
vaikuttavat aivojen etuot-
salohko ja assosiaatioalu-
eet. Toisaalta tiedetdan,
ettd sijoitetun lapsen op-
pimisvaikeuksia selittda
my0s lapsen kasitykset
itsestd oppijana (minapys-
tyvyys) eli motivaatioon ja
itseluottamukseen liittyvat
tekijat. Useat sijoitetut lap-
set alisuoriutuvat koulussa
todelliseen potentiaaliinsa
ndhden. Se, mika nayttaa
oppimisvaikeuksilta, voikin
olla ympariston vaikutusta.
Siksi tarvitaan laajaa ym-
marrysta sijoitetun lapsen
kehityksestd, jotta hanta
voidaan tukea parhaalla
tavalla eri ammattilaisten
vélisessa yhteistyOssa.

Avointa vuoropuhelua

kodin ja koulun vilille

Seminaarissa kuultiin my6s
sijaisvanhempien nakokul-
maa unohtamatta mydos-
kaan biologisia vanhempia.
Marja-Riitta ja Joel Linna
puhuivat kodin ja koulun
valisen kumppanuuden ja
vuoropuhelun merkitykses-
td. Sijaisvanhempien lapsi-
tuntemus hyodyttaa myos
opettajaa. Linnat nayttivat
my0s koskettavan multi-
median teemaan liittyen.
Mikael-koulun kehittamis-
paallikko, erityisopettaja
Johanna Juvonen painotti
puheenvuorossaan myds
yhteistyon merkitysta. Li-
sédksi hén toi esiin sijoitus-
prosessin suunnitelmallisen
tyOotteen sekd saumatto-
man tiedonkulun merki-
tyksen. Juvonen luonnosteli
puheenvuorossaan mallin



siitd, milta sijoitetun kou-
lupolku ihannetilanteessa
nayttaisi.

Hihat heilumaan
SISUKAS!

Seminaari tarjosi virikkeitd,
ideoita ja verkotti toimijoita.
Tarjolla oli tietoa ja tuntei-
ta. SISUKAS-projekti sai
hyvit evadat lahtea sovel-
tamaan SkolFam®-mallia
Suomen oloihin. Projektin
nimi viittaa resilienssiin,
sinnikkyyteen, jota lapsi
tarvitsee selviytydkseen
eldman haasteista seka kas-
vatuskumppanuuteen, jota

Tiesitko,

tarvitaan kodin ja koulun
valilla.

Projektin kdytannon tyo
sijoitettujen lasten parissa
kdynnistyy tammikuussa
2013, kun SISUKAS-tiimin
psykologi, erityisopettaja ja
sosiaalityontekija aloittavat
tyot.

Seminaarin esitysten diat
ovat tulostettavissa sivuilta:
www.pesapuu.fi

Teksti: Christine Vilivaara
projektipddllikko

Pesdpuu ry

Kuvat: Pihla Vilivaara

Sama tarve hiljaisella ja aralla,
narkkarilla ja koviksella:
olla aikuisen lahella,

kuunneltavana ja kuuntelijana,

omana itsenaan

Johanna Juvonen

Pesdpuu on mukana Nordensvilfdrdcenterin Tidiga insatser for sarbara

familjer 2010-2012 (Varhainen tuki) -projektissa. Hankkeen aikana on jdrjes-

tetty Lapsen kuulemisen tyopajoja nuorille Norjassa, Tanskassa, Ruotsissa ja

Suomessa. Tukholmassa 3.-4.12.2012 pidettdvdssd loppuseminaarissa nuoret

esittelevdt tyopajoista kertovan dokumenttielokuvan sekd menetelmdkirjan.

Lopputuotoksissa nuoret kertovat pddttdjille ja ammattilaisille toiveitaan ja

ndkemyksiddn siitd, miten he

haluaisivat tulla kohdatuiksi

ja millainen varhainen tuki

olisi lapsen kannalta parasta.

http://www.nordicwelfare.

org/Events/Valfardspolitik/

nordensbarn/
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