Sijaishuollossa asuvilla
lapsilla ja nuorillaon
tarkeitd ajatuksia,
Jotka toivoisimme
koulun henkilokunnan
huomioivan.
Tarkoituksena on
tavoittaa jotain
olennaista huostaanoton
aiheuttamista
kokemuksista, avartaa
aikuisten ymmadarrysta
sekd mahdollistaa
kannustavia
kohtaamisia.

1.

Tarvitsen jonkun,
joka kuuntelee ja
ymmartaa

Huostaanotto merkitsee tuttujen ih-
misten, paikkojen ja arkirutiinien muu-
tosta. Luottamus laheisia kohtaan on
usein horjunut, jopa sarkynyt. Elaman
peruskivien jarkkyminen synnyttaa
tarpeen |0ytaa turvaa seka ymmarta-
vaisia ja kannustavia aikuisia - kuten
opettajia. Koska koulu on merkittava
osa huostaanotetun arkea, ymmarra
jahyvaksytamatarve. Auta ldytamaan
kuuntelijoita.

Kukaan ei toivu
hetkessa, anna
minulle aikaa

Huostaanotosta toipuminen on aikaa
vieva prosessi, joka nakyy usein kayt-
taytymisessa. Jos oppilas kokee, ettei
ole sallittua oireilla ja ilmaista tunteita,
han saattaa alkaa valttaa kokemus-
tensa kasittelya ja haveta taysin nor-
maalia kipuilua. Pyri siis luomaan ja
yllapitamaan ilmapiiria, jossa voin
kasitella kokemuksiani vapautunees-
ti, mutta silti toisten turvallisuutta ja
mielenrauhaa kunnioittaen.

Ala oleta, etta kaikki
tekemani johtuu
siita, mita minulle on
tapahtunut

On perusteltua olettaa, etta huos-
taanotto vaikuttaa monin tavoin lap-
sen/nuoren tekemisiin ja sanomisiin.
Naiden tapahtumien merkitysta ei
kuitenkaan tule vylikorostaa: esimer-
kiksi normaalit murrosian kasvukivut
tulee kohdata normaaliin kehitykseen
sisaltyvina haasteina, eika niita tule
selittaa ensisijaisesti oppilaan perhe-
taustan kautta.
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q.

Kaikki
huostaanotetut eivat
ole nuorisorikollisia!

Vaikka olen huostaanotettu, se ei tar-
koita sit3, etta olisin syyllinen tapahtu-
neeseen tai tehnyt itse mitaan vaaraa.
Huostaanoton pohjalta ei toisin sa-
noen voi olettaa viela mitaan oppilaan
luonteesta, tekemisista tai kaytokses-
ta - tarkeinta on kuunnella ja tutustua
meihin. Eparealististen ennakko-ole-
tusten purkaminen on tarkeasg, silla se
ehkaisee leimaamista.

Anna minun kertoa
tarinani

Huostaanotetut joutuvat usein koh-
taamaan arvioivia ja huolestuneita
katseita. Nama katseet kuuluvat hen-
kiloille, jotka uskovat tietavansa jotain
minusta: naille ihmisille on kerrottu ta-
rina, jonka kertomiseen en ole saanut
osallistua, ja jonka sisallosta en voiolla
koskaan varma. Tallaisten katseiden
keskella kasvaminen saattaa tuntua
ahdistavalta, tungettelevalta ja hapai-
sevalta. Ala pahenna téta olettamal-
la tietavasi oppilaasta sen enempaa
kuin mita todella tiedat. Anna hanen
osallistua oman tarinansa kertomi-
seen, jos han sita tahtoo.
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En ole mikaan
lasimaljakko!

Huostaanotto sinansa ei tarkoita viela
sita, etta minua taytyisi paapoa, var-
jellatai suojella vield sen kummemmin
kuin muitakaan. Kaikissa meissa on
potentiaalia. Jos alan uskoa, etta olen
hauras, heikko ja kykenematon pon-
nistamaan korkealle, eivat vahvuuteni
paase oikeuksiinsa. Taman takia onkin
tarkeaa pyrkia kohtaamaan huostaan-
otetut ensisijaisesti oppilaina muiden
joukossa, sivuuttamatta kuitenkaan
heidan tilanteensa erityisyytta.
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7.

Opi lukemaan
tilanteitaja auta
minua vain silloin,
kun tarvitsen

Huostaanotettu saattaa tarvita tukea
kaverisuhteissa ja ylipaataan luokan
sosiaalisen maailman osana olemi-
sessa. Opettele lukemaan luokassa
vallitsevaa sosiaalista ilmapiiria seka
erottamaan ne hetket, jolloin nuori
kaipaa ulkopuolisen apua. Auta op-
pilasta silloin kun han sita tarvitsee,
mutta ala hyysaa turhaan!
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