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haiskasvatuksessa. Tavoitteena oli tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan vahvistaa
varhaiskasvatuksen henkildstbn osaamista, tiivistda monialaista yhteistyota ja
edistaa sijoitettujen lasten tasavertaisia oikeuksia yksilolliseen tukeen varhais-
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Opinnaytetyd oli tutkimuspainotteinen ja toteutettiin laadullisin menetelmin. Tut-
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vaalla 2019 kaksi erillistd strukturoitua kyselya varhaiskasvattajille ja sijaisvan-
hemmille. Aineisto analysoitiin kayttamalla aineistolahtdista sisallonanalyysia.
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The aim of this thesis was to find out the experiences of foster families as well as
the early childhood education personnel, including their thoughts and insights
about a foster child during the early childhood education. The aim was to produce
information which improves the competence of the early childhood education per-
sonnel, focuses on the multi-professional co-operation and advances the equal
rights of the foster child in the early childhood education. This thesis was made
in the collaboration with Peséapuu association.

The thesis is based on research and it was implemented in qualitative methods.
The finished material was received from Pesépuu for this thesis. In the spring of
2019 Peséapuu had implemented two separate, structured questionnaires for the
early childhood education personnel and for the foster parents. The material was
analyzed with content analysis.

The main result was that the fostered children showed multiple symptoms and
that was evident from their general behavior as well as in the everyday life of a
day care center. Their challenging behavior could be inferred from the attach-
ment disorder. Therefore it is important that the early childhood education per-
sonnel and the foster carers would have enough information and understanding
about the traumatized and psychologically symptomatic children. The parent-pro-
fessional partnership was experienced as valuable by the foster parents and the
early childhood education personnel. Communication about the child’s matters
was important to be conducted in an open manner and in confidence between
both parties. Secrecy obligation made the exchange of information more difficult.
Multi-professional co-operation was working mainly well according to both par-
ties. The challenges were problems of information flowing and difficulty to reach
social workers. The network meetings were viewed as very important and essen-
tial to the flow of information also. It was desired that social workers would be
active, knowledgeable in the everyday routine of early childhood education of the
child, and that they would participate in the mutual meetings.

The information produced by this thesis can be utilized in further development
work by Pesapuu in the field of early childhood education with the regards to
fostered children.

Keywords: attachment, child protection, early childhood education foster care,

foster home care, multi-professional co-operation, parent-professional partner-
ship
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1 JOHDANTO

Jokainen lapsi tarvitsee turvallisen kodin, jossa lapselle voidaan mahdollistaa
normaali ja tasapainoinen kehitys ja kasvu. Perheella voi kuitenkin olla ongelmia,
jotka horjuttavat kodin turvallisuutta ja tasapainoa. Lastensuojelun tehtavana on
auttaa, kun lapsella tai perheella on ongelmia. Lastensuojelu voi tarjota monen-
laista apua, tukea ja palveluita perheelle. Joskus on kuitenkin tilanteita, joissa
perheen ongelmat ovat niin suuria, etta saatavilla oleva apu ja tuki eivat riitd vaan
lapsi joudutaan sijoittamaan kodin ulkopuolelle. Lapselle sijoitusta edeltavat ja
siihen liittyvat tapahtumat ovat kuormittava ja turvattomuutta aiheuttava koke-
mus, joka heijastuu lapsen kayttaytymiseen. Sijoitettu lapsi saattaa oirehtia ja
kayttaytymisellaan ilmentdd kokemiaan traumoja, muutoksia ja menetyksia. Si-
joitetun lapsen kokemusmaailma voi olla hyvinkin vieras esimerkiksi varhaiskas-
vatuksen henkilostolle sekd myos toisille ryhmassa oleville lapsille. (Valivaara
2010, 2; Lastensuojelu.info. Lapsiperheiden palvelut. Lastensuojelu- ja sosiaali-

palvelut.)

Opinnaytetydmme kasittelee sijoitettua lasta varhaiskasvatuksessa. Aiheemme
on hyvin ajankohtainen. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara on ollut kas-
vussa viime vuosina, ja varhaiskasvatus on ollut vime aikoina paljon julkisena
puheenaiheena. My6s mahdollisimman varhaista ongelmiin puuttumista koroste-
taan koko ajan enemman. Varhaiskasvatus tarjoaa hyvan mahdollisuuden ha-
vaita lapsen mahdolliset tuen tarpeet tai perheen ongelmat, koska varhaiskasva-
tuksessa tavoitetaan suuri osa lapsivaestdsta ja heidan perheistaan. Vuonna
2018 noin 74 % lapsista osallistui varhaiskasvatukseen (Terveyden ja hyvinvoin-
ninlaitos. Tilastot ja data aiheittain. Lasten paivahoito).

Opinnaytetydomme tarkoituksena on kartoittaa sijaisperheiden seka varhaiskas-
vatuksen henkiloston kokemuksia, ajatuksia ja nakemyksié sijoitetusta lapsesta
varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla

voidaan vahvistaa varhaiskasvatuksen henkildstdn osaamista, tiivistad monia-



laista yhteistyoté ja edistda sijoitettujen lasten tasavertaisia oikeuksia yksilolli-
seen tukeen varhaiskasvatuksessa. Teemme opinnaytetydmme yhteistyossa Pe-

sdpuu ry:n kanssa.



2 TYOELAMAYHTEISTYO, TUTKIMUKSEN TAUSTAT JA AIKAISEMMAT
TUTKIMUKSET

Opinnaytety0 toteutetaan yhteistydssa tydelaman kanssa. Seuraavassa luvussa
esittelemme tybelaméan yhteistyokumppanimme, kerromme tutkimuksemme

taustoista ja esittelemme joitain aiheesta aikaisemmin tehtyja tutkimuksia.

2.1 Tybelamayhteistyo

Tybelaman yhteistydkumppanina opinnaytetydmme tekemisessa toimii Pesapuu
ry. Pesapuu on lastensuojelun kehittdjayhteisod, joka on perustettu vuonna 1998.
Pesépuun toiminta on yleishyddyllistéa ja toimialueena on koko Suomi. Sosiaali-
ja terveysministerio tukee Pesapuun toimintaa Veikkauksen tuella. Pesépuun vi-
siona on kehittaa lastensuojelua niin, etta jokainen lapsi tai nuori tuntisi olevansa

turvassa, osallinen ja arvokas. (Pesapuu ry. Yhdistys.)

Peséapuu toimii lastensuojelun asiakkaina olevien lasten aseman parantamiseksi
seka lasten osallisuuden ja kuulluksi tulemisen vahvistamiseksi. Tarkoituksena
on myos edistaa lasten ja nuorten terveyden, kehityksen ja hyvinvoinnin toteutu-
mista. Tarkoituksen toteuttamiseksi Pesapuu kehittd& lastensuojelun tydmene-
telmid, kouluttaa, tuottaa tutkimusta, jarjestaa lapsille ja nuorille vertaistukea seka
yllapitaa vertaistukiverkostoa maakunnissa. Pesapuu lisaa ja vahvistaa vanhem-
pien ja tyontekijoéiden osaamista tuottamalla valineita lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelyyn. Pesapuu vaikuttaa myos siihen, etta lasten oikeudet yhteiskun-
nassa toteutuisivat. Pesapuun toimintaperiaatteet ovat lapsilahtéisia, avoimia ja
ne perustuvat vahvaan kumppanuuteen ja asiakaslahtdisyyteen. (Pesapuu ry.

Lupaus Lapselle — kehittamistydomme ydin.)



2.2 Tutkimuksen taustat

Pesédpuu on toteuttanut Sijoitettu lapsi koulussa -hankkeen (SISUKAS) vuosina
2012-2016. Hankkeen tavoitteena oli edistaa sijoitettujen lasten koulunkéaynnin
tukemista ja ennaltaehkaista sijoitettujen lasten syrjaytymista. (Sijoitettu lapsi

koulussa. Yhteystiedot.)

Koulunkaynnin sujuminen on tutkimusten mukaan vahvasti yhtey-
dessa pitkaaikaisesti perhehoitoon sijoitettujen lasten hyvinvointiin
myos aikuisuudessa. Koetuilla menetyksilla, muutoksilla ja haavoit-
tavilla kokemuksilla on vaikutuksia sijoitetun lapsen kokonaiskehityk-
seen, myos oppimiseen ja sosiaalisiin suhteisiin. Sijoitetuilla lapsilla
on kohonnut syrjaytymisriski, johon voidaan tutkitusti vaikuttaa kou-
lunkaynnin tukemisella. (Oraluoma & Vélivaara 2016.)

Hankkeessa kehitettiin SISUKAS-tydskentelymalli ruotsalaista Skolfam®-mallia
soveltaen. SISUKAS-malli on monitoimijainen tukimalli sijoitetun lapsen koulun-
kaynnin tukemiseen, jonka avulla sijoitettujen lapsien on mahdollisuus saada kai-
paamaansa tukea. Se pyrkii ennaltachkdisemaan sijoitettujen lasten syrjayty-
mista tiivistamalla lastensuojelun, sijaisvanhempien ja koulun valista yhteistyota.

(Sijoitettu lapsi koulussa. Sisukas-malli.)

Kevaalla 2019 Pesapuu alkoi kehittamistyonsa tueksi kartoittaa varhaiskasvatuk-
sen henkildstdn seka sijaisvanhempien kokemuksia sijoitetusta lapsesta varhais-
kasvatuksessa. Kartoitus toteutettiin varhaiskasvatuksen henkildstéille ja sijais-
vanhemmille suunnatuilla kyselyilla. Kyselyilla kerattya aineistoa analysoimme

tasséa tutkimuksessa.

2.3 Aikaisemmat tutkimukset

Tutustuimme aiempiin samaa aihetta kasitteleviin korkeakoulutasoisiin opinnay-

tetdihin. Lastensuojeluun ja varhaiskasvatukseen liittyvid tutkimuksia on tehty

paljon ja useasta eri nakokulmasta. Viime vuosina on ilmestynyt myos joitakin



tutkimuksia, joissa yhdistyy lastensuojelu ja varhaiskasvatus. Seuraavaksi esitte-

lemme muutamien aihettamme kasittelevien tutkimusten tuloksia lyhyesti.

Latvala ja Seppanen (2015) ovat tutkineet mahdollisuuksia vahvistaa yhteistytta
varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun valilla. Tutkimuksessa tuli esiin, etta var-
haiskasvatuksen ja lastensuojelun yhteistydssa on kehitettdvaa etenkin varhais-
kasvatuksen puolelta koettuna. Tiedottaminen nahtiin haasteena, etenkin lasten-
suojelusta varhaiskasvatukseen pain. Tuloksissa tuli esiin, etta huolen herattya
lapsesta varhaiskasvatuksesta tulisi ottaa entistda matalammalla kynnyksella yh-
teytté lastensuojeluun. Varhaiskasvatuksen henkiloston pitaisi olla tietoinen per-
heité tukevista peruspalveluista ja osata ohjata perheita palveluiden aarelle. Las-

tensuojelun ja varhaiskasvatuksen yhteisty6ta tulisi liséta ja kaytantoja selkiyttaa.

Nikander ja Nummela (2016) ovat tehneet opinndytetyonédan kehittamishank-
keen, jonka tavoitteena oli kehittda varhaiskasvatuksen ammattilaisten ammatti-
taitoa ja lisata tietoa sijoitetusta lapsesta. Tydn tuotoksena syntyi opas sijoitetusta
lapsesta varhaiskasvatukseen. Lastensuojelussa pidettiin tarkedna, ettd op-
paassa olisi tietoa tiedonsaanti- ja anto-oikeuksista seka ilmoitusvelvollisuudesta.
Oppaassa tuli korostaa, etta sijoitetusta lapsesta lastensuojeluilmoitus tehtaisiin
viela tavallista herkemmin. Tieto lapsen oikeuksista ja siitd, etta lapsella on oi-
keus olla paivahoidossa seka kotikunta-asioista ja korvaavasta paivahoidosta on
tarked mainita. Varhaiskasvatuksen henkildsto koki tarkeaksi, ettéd oppaasta tulisi
ilmi, miten tukea sijoitettua lasta seka lapsen tunnetaitoja, itsetuntoa ja sosiaalisia
taitoja. Varhaiskasvatuksen henkildsto piti myos tarkeéana l6ytad oppaasta perus-
tiedot sijoitusprosessista ja yleisimmin esiintyvistd haasteista sijoitetun lapsen
kaytoksessa. Varhaiskasvatuksen tyontekijat toivat esiin, ettd sijoitetun lapsen
taustat eivat olleet heilla aina selvilla ja se vaikutti paivahoidon sujuvuuteen ja
lapsen tukemiseen. Yhteistyota hankaloittivat epaselvyydet lapsen taustoista, tie-
donkulun haasteet, sosiaalitydntekijoiden vaikea tavoittaminen ja se, ettei lasten-

suojelulta saa tietoa perheiden tilanteesta.

Ikolan (2016) tutkimuksessa todetaan paivahoidon olevan sijoitetulle lapselle kor-

jaavaa ja kuntouttavaa hoitoa. Sijoitetuilla lapsilla esiintyy tutkimuksen mukaan



haasteita erityisesti kayttaytymisessa, ryhmassa toimimisessa sekéa tunne-ela-
man eri osa-alueilla. Varhaiskasvattajat kokivat yhteistyon toimivaksi perhehoita-
jien ja lastensuojeluyksikdiden kanssa. Sen sijaan sosiaalityontekijoiden seka
biologisten vanhempien kanssa yhteistydssa oli haasteita. Tuloksista tuli esille,
ettei varhaiskasvattajilla ollut aina tietAmysta lastensuojelusta ja siitd, miten yh-
teistyon tulisi toimia. Sijoitetun lapsen katsottiin hydtyvan pienesta paivahoitoryh-

masta seka pysyvista varhaiskasvattajista.

Salosen (2019) tutkimuksessa yhteistyorakenteet varhaiskasvatuksen, lasten-
suojelun ja muiden perhepalveluiden valilla osoittautuivat puutteellisiksi. Yhteis-
tyon toimimattomuus seka tiedonpuute aiheuttivat varhaiskasvatuksen opetta-
jissa turhautuneisuutta ja epavarmuutta, liittyen lastensuojelulliseen huoleen ja
sen edellyttdmiin toimenpiteisiin. Varhaisen tuen tarkeys tiedostettiin varhaiskas-
vatuksessa, mutta silhen panostaminen paivakodissa koettiin haastavana. Haas-
tavaksi sen tekivét puutteelliset henkilostdresurssit ja suuret ryhmakoot paivako-
dissa. MyoOnteisena puolena sen sijaan koettiin luottamuksellinen ja toimiva kas-
vatusyhteisty6 varhaiskasvattajien ja lasten vanhempien valilla seka pienryhma-
tyoskentely. Tutkimuksessa tuli myos esiin, ettd ammattikorkeakoulusta valmis-
tuneet varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuuden saaneet varhaiskasvattajat
kokivat omien opintojen kautta saamansa tietotaidon lastensuojelullisiin asioihin

vahvempana kuin yliopistosta valmistuneet varhaiskasvatuksen opettajat.

Aiempien tutkimuksien valossa nousee varhaiskasvatuksessa esiin tarve lapsen
historian paremmin tuntemiseen, tiedonsiirron tiivistdmiseen sekd monialaisen
yhteistyon tehostamiseen sijoitetun lapsen asioissa. Emme kuitenkaan loytaneet
tutkimuksia, joissa olisi kartoitettu seka varhaiskasvatuksen henkiloston etta si-
jaisvanhempien ndkemyksia ja kokemuksia sijoitetusta lapsesta varhaiskasva-
tuksessa. Meidan tutkimuksemme on tarkoitus kartoittaa seka sijaisvanhempien
ettd varhaiskasvattajien ndkemyksia ja tama mahdollistaa nakemysten vertailun

ja eroavaisuuksien esille nostamisen.
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3 LASTENSUOJELU JA SIJAISHUOLTO

Suomessa lastensuojelua maarittelee lastensuojelulaki (L 417/2007). Nykyinen
lastensuojelulaki tuli voimaan vuoden 2008 alussa, jonka jalkeen siihen on kui-
tenkin tehty lukuisia muutoksia. Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lap-
sen oikeus turvalliseen kasvuymparistéon, tasapainoiseen ja monipuoliseen ke-
hitykseen seka erityiseen suojeluun. Laissa sdadetaan, etta vastuu lapsen huo-
lenpidosta ja kasvatuksesta on ensisijaisesti vanhemmilla ja muilla huoltajilla.
Lain keskeisend tavoitteena onkin turvata lapsen ja hanen perheensa tarvitsemat
palvelut ja tukitoimet. Kunnan tulee jarjestad seka ehkaisevaa etta lapsi- ja per-
hekohtaista lastensuojelua sisalléltadan ja laajuudeltaan sellaisena kuin kunnassa

esiintyva tarve edellyttaa.

Lastensuojelulaissa maaritelty ehkaiseva lastensuojelu ja varhainen tuki ovat en-
sisijaisen tarkeita. Ehkaiseva lastensuojelu tarkoittaa suunnitelmallista ja tavoit-
teellista toimintaa, jolla edistetaan ja turvataan lapsen kasvua, kehitysta ja hyvin-
vointia. Ehkaisevan lastensuojelun tarkoituksena on tukea myods vanhemmuutta.
Ehkaisevalla lastensuojelun tavoitteena on tukea apua tarvitsevia perheitd mah-
dollisimman varhaisessa vaiheessa, jolloin pystytddn ehkaisemaan ongelmien
syntymista ja niiden pahenemista. Ehkaisevaa lastensuojelua toteutetaan esi-
merkiksi neuvoloissa, varhaiskasvatuksessa ja koulussa. (L 417/2007; Tervey-

den ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Mita on lastensuojelu?)

3.1 Lastensuojelun prosessi

Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu tulee ajankohtaiseksi silloin, kun ehkaise-
van lastensuojelun keinot eivat riita yksindan turvaamaan lapsen tervetta kehi-
tysta ja turvallisuutta. Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu on yhteistyota lap-
sen, koko perheen ja eri verkostojen kanssa. Tarkeinta on pyrkid suojelemaan
lasta ja tukemaan perhetta oikeaan aikaan ja oikeanlaisin keinoin. Tavoitteena

on yhteistydssé lapsen ja hanen laheistensé kanssa I6ytaé sopivat ratkaisut hei-
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dan tilanteensa parantamiseksi ja ongelmien ratkaisemiseksi. Seuraavissa kap-
paleissa kaymme |api lastensuojelun asiakasprosessia (kuvio 1) ja sen etene-
mista. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Mita on lasten-

suojelu?)

Lastensuojelun prosessi

Tieto lastensuojelun tarpeessa
olevasta lapsesta

. Asiakkaan oma yhteydenotto
. Lastensuojeluilmoitus
. Tieto muuta kautta

- arvioitava vilittdmasti lastensuojelutarpeen kiireellisyys
- tarvittaessa tehtavs kiireeliiset lastensuojelutoimenpiteet b

Palvelutarpeen arviointi / Selvitys ; I
lastensuojeluntarpeesta

/

Lastensuojelun tarve todetaan /

Eilastensuojeluntarvetta l

Asiakkuus alkaa

I Asiakassuunnitelma I Kiireellinen sijoitus
[ Avohuollon tukitoimet I Huostaanotto ja sijaishuolto
Ei lastensuojeluntarvetta
- Jalkihuolto |
/ Asiakkuus paattyy

KUVIO 1. Lastensuojeluprosessi

Lastensuojeluprosessi lahtee kayntiin tilanteessa, jossa lastensuojelun tyéntekija
saa tietdd mahdollisesta lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta. Lapsi itse
tai hanen vanhempansa voivat ottaa yhteytta lastensuojeluun pyytaakseen apua
tai asia voi tulla tietoon lastensuojeluilmoituksen kautta. Kuka tahansa, joka on
huolissaan lapsen hyvinvoinnista, voi tehd& lastensuojeluilmoituksen. Useilla las-
ten ja perheiden parissa tydskentelevilla on lain maaraama velvollisuus tehda
lastensuojeluilmoitus, jos heilla herdéa huoli lapsesta. Esimerkiksi varhaiskasva-
tuksen henkiloston on tehtava lastensuojeluilmoitus, jos huoli herda ja he epaile-
vat jonkun lapsista tarvitsevan apua. Naissa tilanteissa yleensa paivakodin tyon-
tekijd keskustelee asiasta ensin perheen kanssa, mikd voi johtaa tilanteeseen,
ettd he ottavat yhdessé perheen kanssa yhteytta lastensuojeluun. (Lastensuo-

jelu.info. Lapsiperheiden palvelut. Lastensuojelu- ja sosiaalipalvelut.)
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Asian tultua lastensuojelun tietoon arvioidaan ensin tarpeen kiireellisyys, joka voi
johtaa kiireelliseen sijoitukseen tai kiireellisen avohuollon tukitoimen jarjestami-
seen. Taman lisaksi aletaan selvittdmaan lapsen ja perheen tilannetta seka teh-
daan lapsen ja perheen palvelutarpeen arviointi. Arvioinnin yhteydessa yleensa
selvitetddn myos lastensuojelun tarve. Yleensa lastensuojelun tybntekija ottaa
yhteytta perheeseen ja sopii heidan kanssaan tapaamisen arvioidakseen lapsen
ja perheen tilannetta. Tapaamisessa keskustellaan yhdessa siitd, mista on tullut
tarve kartoittaa perheen tilannetta ja mita lapsen ja perheen auttamiseksi voitai-
siin tehda. Tapaaminen voi olla esimerkiksi lapsen paivakodissa, jolloin paivako-
din henkilosto voi olla mukana arvioinnin tekemisessa. (Lastensuojelu.info. Lap-
siperheiden palvelut. Lastensuojelu- ja sosiaalipalvelut.; Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Lastensuojeluilmoitus ja lastensuojeluasian

vireilletulo.)

Lastensuojelun asiakkuus alkaa, jos palvelutarpeen arvioinnin perusteella tode-
taan, ettd lapsi ja perhe tarvitsevat tuekseen lastensuojelun apua. Tarve lasten-
suojelulle voidaan todeta esimerkiksi, jos lapsen kasvuolosuhteet vaarantavat
lapsen kehitysta tai lapsi vaarantaa omalla kaytoksellaan terveyttaan tai kehitys-
taan. Asiakkuus on mahdollista aloittaa my®6s tilanteessa, jossa vanhemmat eivat
koe sita tarpeelliseksi, jos tarve lastensuojelulle on todettu. (Terveyden ja hyvin-

voinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Lastensuojeluasiakkuuden alkaminen.)

Kun lastensuojelun asiakkuus alkaa, tehdaan lapselle lastensuojelun asiakas-
suunnitelma yhdessa lapsen ja hdnen perheensa kanssa. Suunnitelma on teh-
tava myos tilanteissa, joissa lapsi tai hanen perheensa ei halua osallistua sen
laatimiseen tai pahimmassa tapauksessa jopa vastustaa sen tekemista. Asiakas-
suunnitelmaan kirjataan asiat, joihin apua tarvitaan. Suunnitelmaan kirjataan
myos palvelut ja tukitoimet, joilla tuen tarpeeseen pyritddn vastaamaan. Asiakas-
suunnitelma on dokumentoinnin véline ja ohjaa lastensuojelun tytskentelya.
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Lastensuojelun asia-

kassuunnitelma.)
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Kun lastensuojelun tarve on todettu, taytyy lapselle ja hdnen perheellensa valit-
tomasti jarjestaa avohuollon tukitoimia. Naiden avohuollon tukitoimien tarkoitus
on edistaa ja tukea lapsen myonteista kehitysta ja hyvinvointia seka tukea ja vah-
vistaa vanhempien kyvykkyytta ja mahdollisuutta kasvattaa omaa lastaan. Tuki-
toimia tulisikin mahdollisuuksien mukaan suunnitella ja toteuttaa yhteistyossa
lapsen ja hanen vanhempiensa kanssa. Lapsen tarpeet ja yksildllinen tilanne tu-
lee aina huomioida tukimuotoja suunniteltaessa, silla tukitoimien on oltava tarkoi-
tuksenmukaisia ja riittdvia. Avohuollon tukitoimena voidaan esimerkiksi jarjestaa
perheelle apua omaan kotiin perhetyon tai kotipalvelun muodossa. Perhety6 voi
olla koko perheen tukemista arjessa tai esimerkiksi neuvojen ja tuen antamista
vanhemmille kasvatusasioissa. Kotipalvelun apu voi kaytannossa olla lastenhoi-
toapua, siivoamista tai vaikka ruoanlaittoa. Lapsi voi myos saada esimerkiksi tu-
kihenkilon tai tukiperheen sek& perhe voidaan ohjata mukaan vertaistukitoimin-
taan, jossa on mahdollisuus keskustella asioista muiden samassa elamantilan-
teessa olevien kanssa. (Lastensuojelu.info. Lapsiperheiden palvelut. Miten per-
hetta ensisijaisesti autetaan?; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelun-

kasikirja. Lastensuojelun avohuolto.)

Lapsen huostaanottoon ryhdytaan, jos puutteet lapsen huolenpidossa tai kasvu-
olosuhteissa uhkaavat vaarantaa vakavasti lapsen terveytta tai kehitysta. Peruste
huostaanotolle voi olla myds se, etta lapsi itse vaarantaa vakavasti terveyttaan
tai kehitystaan esimerkiksi kayttamalla paihteita. Huostaanottoon voidaan kuiten-
kin ryhtya vain, jos avohuollon tukitoimet eivat ole riittavia tai ylipaataan mahdol-
lisia ja huostaanoton arvioidaan olevan lapsen edun mukaista. Lastensuojelu-
laissa tarkoitettu huostaanotto on aina viimeinen vaihtoehto ja puuttumisen keino.
Huostaanotto on henkisesti hyvin raskas kokemus, joka saattaa johtaa pahimmil-
laan lapsen ja vanhempien tilanteen kriisiytymiseen. Tasta syysta tulisikin muis-
taa, ettd lastensuojelutyd ei paaty huostaanottoon vaan lapsella ja lapsen van-
hemmilla on oikeus hyvaan sosiaalitydhén myds sijaishuollon aikana. (Saasta-
moinen 2010, 23-24.)

Lapsi voidaan sijoittaa kodin ulkopuolelle myds kiireellisella sijoituspéatoksella.

Jos lapsi on valittbmassa vaarassa, voidaan hanelle jarjestaa kiireellisesti sijais-
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huoltona hanen tarvitsemansa hoito. Kiireellisen sijoituksen tarve voi syntyé esi-
merkiksi silloin, kun puutteet lapsen huolenpidossa tai kodin olosuhteet muutoin
valittomasti vaarantavat lapsen terveytta tai kehitysta. Akillisen sijoituksen tarve
voi johtua my@s siita, ettd lapsen vanhemmat ovat valiaikaisesti kykenemattomia
hoitamaan lastaan. Kiireellinen sijoitus on vakava puuttuminen ihmisten elamé&an
ja tuleekin ajankohtaiseksi vain silloin, kun ei ole mitddn muuta mahdollisuutta
turvata lapsen tilannetta. (Saastamoinen 2010, 39—40; Terveyden ja hyvinvoinnin

laitos. Lastensuojelunkasikirja. Kiireellinen sijoitus.)

3.2 Sijaishuollon perhehoito osana lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua

Lapsen sijaishuollolla tarkoitetaan huostaanotetun tai kiireellisesti sijoitetun lap-
sen hoidon ja kasvatuksen jarjestamista kodin ulkopuolella. Sijaishuollon tarkoi-
tuksena on turvata lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi seka auttaa lasten
vanhempia heidan kasvatustehtavassaan. Lapsen sijaishuolto voidaan jarjestaa
perhehoitona, ammatillisena perhekotihoitona tai laitoshoitona. Lapsen sijais-
huollon muotoa valittaessa keskeinen periaate on aina lapsen etu ja yksilollisten
tarpeiden huomioiminen. Sijaishuoltopaikka valitaan aina lapsen tarpeita vastaa-
vaksi. Ennen lapsen sijoittamista kodin ulkopuolelle on selvitettava, onko lahei-
silla mahdollisuus ottaa lapsi luokseen asumaan tai milla muilla keinoin he voivat
osallistua lapsen tukemiseen. Ennen sijoitusta on myos lapsen oma mielipide
selvitettdva ja hanen vanhempiaan on kuultava. (L 417/2007; Siun Sote. Lasten,
nuorten ja perheiden palvelut. Lastensuojelun sijaishuolto.; Terveyden ja hyvin-

voinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Sijaishuolto.)

Lastensuojelun perhehoidolla tarkoitetaan lapsen hoidon, kasvatuksen ja muun
ymparivuorokautisen huolenpidon jarjestamista kodin ulkopuolella tehtavaén so-
pivassa perheessa. Perhehoidosta saadetdan perhehoitolaissa (L 263/2015). Jos
lapsen omien vanhempien voimavarat eivat riitd vastaamaan lapsen tarpeisiin,
niin perhehoidossa lapsen oikeus kasvaa perheessa mahdollistuu. Perhehoito on
laitoshoitoon nahden ensisijainen lapsen sijaishuollon muoto. Lapsen tai nuoren

perhehoitajasta kaytetdan myos nimitysta sijaisvanhempi. Perhehoidon tavoit-
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teena on antaa perhehoidossa olevalle lapselle mahdollisuus kodinomaiseen hoi-
toon ja laheisiin ihmissuhteisiin. Lapsen perusturvallisuuden ja sosiaalisen kehi-
tyksen edistdminen ovat myos perhehoidon tavoitteita. Perhehoidossa lapsella
on mahdollisuus saada turvaa, hellyytta ja ymmartamysta seka ohjausta yksilol-
listen tarpeidensa ja toivomustensa mukaisesti. Perhehoidolla voidaan myds
edistaa lapsen myonteisten, pysyvien ja l&heisten ihmissuhteiden kehitysta. Per-
hehoito tukee lapsen suhteita vanhempiin sek& muihin laheisiin ihmisiin. (L

263/2015; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Perhehoito.)

Vuoden 2018 aikana kodin ulkopuolelle oli sijoitettuna 18 544 lasta ja nuorta. Si-
joitettujen lasten ja nuorten maara kasvoi 2,6 % vuodesta 2017. Vuoden 2018
luvut osoittavat, ettd kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten osuus oli 1,4 % vaes-
ton vastaavasta ikaryhmasta. Naista kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista ja
nuorista alle 18-vuotiaita oli 15 884. Kaikista kodin ulkopuolelle sijoitetuista oli
vuoden aikana huostaanotettuna 10 861 lasta ja kiireellisesti sijoitettuna 4 390
lasta. Sijoitetuista lapsista ja nuorista 41,6 %:lla sijaishuollon muoto oli perhe-
hoito. Vuonna 2018 tehtiin yhteensa 145 880 lastensuojeluilmoitusta ja nama teh-
dyt ilmoitukset koskivat 78 875 lasta. Yhta lasta kohti tehtiin siis keskimaarin 1,8
lastensuojeluilmoitusta. Lastensuojeluilmoitusten maara on voimakkaassa kas-
vussa, viime vuodesta ilmoitusten maara on kasvanut 5 %. (Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos. Tilastotietoja suomalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista. Tilasto-
haku.; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Tilastoraportti 23/2019. Lastensuojelu.)
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4 VARHAISKASVATUS SIJOITETUN LAPSEN TUKENA

Varhaiskasvatus on lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostama ko-
konaisuus, joka on suunnitelmallista ja tavoitteellista. Kokonaisuudessa painottuu
erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatusta velvoittavat varhaiskasvatuslaki (L
540/2018) ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Varhaiskasvatuksen ta-
voitteena on tukea lapsen kasvua, kehitystad ja oppimista seka edistaa lasten
tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. Varhaiskasvatuksen tarkea tehtava on myaos eh-
kaista syrjaytymista seké tukea lapsen huoltajia kasvatustydssa. Varhaiskasva-
tusta jarjestetddn paivakodin ja perhepaivahoidon lisdksi myds muuna varhais-
kasvatuksena kuten kerhotoimintana. Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on oikeus
varhaiskasvatukseen. Lastensuojelulain (L 417/2007) perusteella my6s sijoite-
tulla lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen ja lapsen asiakassuunnitelmaan on-
kin kirjattava, miten sijaishuollon aikana lapsen varhaiskasvatus jarjestetaan.

(Opetushallitus. Kasvatus, koulutus ja tutkinnot. Varhaiskasvatus.)

4.1 Varhaiskasvatuksen merkitys sijoitetulle lapselle

Sijoitetun lapsen kokemat traumat nayttaytyvat usein haastavana kayttaytymi-
sené seka tuen tarpeena. Paivahoito on traumatisoituneelle ja menetyksia koke-
neelle sijoitetulle lapselle tarkea paikka saada korjaavia kokemuksia. Paivahoito
voikin olla keskeisessa roolissa sijoitetun lapsen selviytymisessa ja hyvinvoinnin

tukemisessa. (Valivaara 2010; 2, 7.)

Paivakodin strukturoitu arki ja toistuvat rutiinit seka turvalliset ja selkeéat rajat tu-
kevatkin lasta jo itsessaan. Kaltoinkohdellulle ja laiminlyddylle lapselle, kuten si-
joitettu lapsi usein on, sadnnénmukaisuus, ennakoitavuus ja rutiinit ovatkin hyvin
tarkeitd. Ne tuovat sijoitetulle lapselle hanen kaipaamaansa turvallisuuden tun-
netta. (Kanninen & Sigfrids 2012, 20-22; Sinkkonen 2008, 103)

Sijoitetun lapsen perustarpeiden tunnistaminen ja kohtaaminen on paivakodissa

tarkeaa. Lapsen on tarkea tuntea olonsa turvalliseksi ja voida luottaa siihen, etta
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hanen fyysiset ja psyykkiset tarpeensa tulevat tyydytetyksi ennustettavasti. Var-
haiskasvatus antaa sijoitetulle lapselle mahdollisuuden osallistua mielekkaa-
seen, pedagogisesti suunniteltuun toimintaan ja olla vuorovaikutuksessa toisten
lasten. Lapsella on paivahoidossa myds mahdollisuus sensitiiviseen vuorovaiku-
tukseen varhaiskasvattajien kanssa. Kasvattajan onkin tarkea tiedostaa sensitii-
visen ja kohtaavan vuorovaikutuksen merkitys lapselle, koska se voi toimia mer-
kittdvana suojaavana tekijana sijoitetun lapsen elaméassa. Paivakodissa kehitty-
vat myos lapsen sosiaaliset taidot ja tunnepaaoma kasvaa. Samoin lapsen itse-
tunto saa vahvistusta, kun lapsi saa kokemuksen siita, ettd ymparilla olevat aikui-
set ja kaverit pitavat hanestd. Nama tarkeat tekijat tuottavat lapsen hyvinvointia
ja synnyttavat merkityksellisida oppimiskokemuksia. (Kanninen & Sigfrids 2012,
20-22, 47; Karila 2006, 5.)

Sijoitetuilla lapsilla on usein haasteita tunne- ja kaveritaidoissa ja varhaiskasva-
tus on hyva paikka oppia naita taitoja. Sijoitettujen lasten kohdalla on erityisen
tarkea kiinnittda huomiota ystavyyssuhteiden muodostumiseen. Vapaan leikin ja
leikin edellytysten tarjoamisen lisdksi aikuisen on luovasti kannustettava lapsia
toimimaan yhdessa. (Kalliala 2008, 58.) Kanninen ja Sigfrids (2012, 23) toteavat,
ettd varhaiskasvatuksen henkilosté on keskeisessa asemassa lapsen tunteiden
saatelyn tukemisessa. Lapsen hyvinvointiin paivakodissa vaikuttaa suuresti se,
ettd joku oikeuttaa lapsen tunteet ja tarpeet sellaisina kuin lapsi itse ne kokee.
Ikavatkin tunteet pitaisi ndhda viestina siitd, ettei jokin toimi. Lasta tulee auttaa
ikdan sopivalla tavalla l6ytamaan oikeita tapoja tunteiden ilmaisuun. Aikuisen

saatelyn kautta lapsi vahitellen oppii saatelemaan omia tunteitaan.

Varhaiskasvatuksessa on mahdollista havaita lapsen mahdolliset pulmat varhai-
sessa vaiheessa (Koivunen 2009, 16). Nain myos sijoitetun lapsen tuen tarpeena
esiin tulevat traumat voidaan tunnistaa ajoissa ja etsia niihin tukimuotoja. Var-
haiskasvatuslakihan (L 540/2018) velvoittaa laatimaan jokaiselle lapselle oman
varhaiskasvatussuunnitelman eli lapsen vasun yhteistydssa lapsen huoltajan ja
lapsen kanssa. Suunnitelmaan kirjataan lapsen vahvuudet, voimavarat ja yksilol-
liset tarpeet. Lisaksi suunnitelmaan tulee kirjata, miten lapsi huomioidaan yksi-

l6n& varhaiskasvatuksen toiminnassa. Suunnitelman toteutumista seka lapsen
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tuen tarvetta, riittavyytta ja tarkoituksenmukaisuutta tulee arvioida ja suunnitel-
maa tarkastaa vahintaan kerran vuodessa, mutta tarpeen vaatiessa useammin-
Kin.

Varhaiskasvatuksesta nahdaan hyotyvan etenkin lasten, joilla on ongelmia kehi-
tyksessa ja oppimisessa tai joilla on vaikeat elinolot. Varhaiskasvatuksella on po-
sitiivisia vaikutuksia niin lapsen nykyhetkeen kuin lapsen tulevaisuuteen pidem-
malla aikavalilla. Varhaiskasvatuksen arvioidaan ennaltaehkaisevan lapsen op-
pimisvaikeuksia ja syrjaytymista myohemmin eldmassa tehokkaasti. (Karila
2016, 5; Hiekkavuo & Forsell 2018, 17.) Varhaiskasvatukseen osallistuminen voi
siis tasoittaa sijoitetun lapsen koulupolkua ja edesauttaa elamassa selviytymista

monin tavoin.

4.2 Kasvatusyhteistyo

Varhaiskasvatuslain mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on toimia yhdessa
lapsen seké lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen tasapainoisen
kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi seka tukea lapsen van-
hempaa tai muuta huoltajaa kasvatustydssa (L 540/2018). Vanhempien osalli-
suutta ja vaikuttamismahdollisuuksia tuodaan esille uudessa varhaiskasvatus-
laissa aiempaa enemman. Lisdksi vanhemman tai muun huoltajan mahdollisuutta
osallistua ja vaikuttaa lapsen varhaiskasvatukseen nostetaan entistd enemman
esiin. (Pihlaja & Viitala 2018, 125.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kasvatusyhteistyon tavoitteeksi maa-
ritellaan huoltajan ja henkildstén sitoutuminen yhdessa lapsen terveen ja turvalli-
sen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistamiseen. Yhteistyd sisaltda sen, etta
vanhempien kanssa keskustellaan kasvatustydhon liittyvista arvoista, tavoitteista
ja vastuista. Lasten paivittaiset tapahtumat ja kokemukset jaetaan huoltajan
kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa vanhempien kanssa kaydylla
keskustelulla on suuri merkitys. Lasten huoltajilla tulee olla my6s mahdollisuus
osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan ja kasvatustyon tavoitteiden suunnitte-

luun ja kehittamiseen henkiléston ja lasten kanssa yhdessa. Huoltajan kanssa
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tulee keskustella lapsen tuen saamisen mahdollisuudesta ja tuen keskeisista pe-
riaatteista. Yhdessa vanhemman kanssa tulee sopia lapselle annettavasta tuesta
ja sen toteutusmuodoista. Huoltajalle tulee antaa ajoissa tietoa esimerkiksi piden-
netyn oppivelvollisuuden toteuttamiseen liittyvistd asioista. Yhteistydn merkitys
huoltajien kanssa korostuu, kun suunnitellaan ja toteutetaan lasten kehityksen ja
oppimisen tukea. Luottamuksellinen ilmapiiri mahdollistaa huoltajien ja henkil6s-
ton vélisen yhteistydn myods haastavissa tilanteissa, esimerkiksi huolen heratessa

lapsen hyvinvoinnista. (Opetushallitus 2018, 34.)

Kasvatusyhteisty6 edellyttaa jatkuvaa, vastavuoroista ja sitoutunutta vuorovaiku-
tusta varhaiskasvatuksen henkiloston ja huoltajien vélilla. Onnistuneen kasvatus-
yhteistyon tarkeita elementteja on toistensa kunnioittaminen, tasavertaisuus ja
keskinainen luottamus. Yhteistydsta huoltajien kanssa on tehtéva niin tiivista ja
turvallista, ettd se kestda myos kipeat asiat. (Karila 2006, 92—94; Leskisenoja
2019, 132))

Kasvatusyhteistytssa yhdistyy huoltajien asiantuntemus lapsesta ja kasvattajan
yleinen asiantuntemus lapsen kehityksesta. Tyontekijan on tarkea saada huolta-
jilta lapseen liittyvaa tietoa, joka ei nay paivakodissa. Huoltajat pystyvat kerto-
maan millainen lapsi on kotioloissa. Mitka asiat kotona sujuvat hyvin ja missa on
ehk& pulmia. (Koivunen 2009, 152; Pihlaja & Viitala 2018, 131.) Tama tieto on
ensiarvoisen tarkead, jotta kasvattaja pystyy toimimaan lapsen parhaaksi. Niin
paivittdiset keskustelut kuin lapsen varhaiskasvatussuunnitelman yhteydessa
kaydyt keskustelut ovat tdssa ensiarvoisen tarkeitd. Tieto siirtyy parhaiten, kun

henkilokunnan ja huoltajien valilla vallitsee luottamus ja avoin vuorovaikutus.

Vastuu yhteistydsta ja yhteistyon edellytysten luominen on aina varhaiskasvatuk-
sen henkilostolla. Yleensa huoltajat ovat mielellddn mukana lastansa koskevassa
yhteistydsséd, mutta perheelld voi myds olla erindisid syita, joiden vuoksi osallis-
tuminen ei aina ole mahdollista. Tallaisessa tilanteessa on varhaiskasvattajan
tehtava miettia keinoja, miten saada yhteys perheeseen muodostumaan ja saily-
maan. Onnistunut yhteistyd vaatiikin kasvattajalta hienotunteisuuden lisaksi ky-
kya ymmartad perheen tilannetta ja nahda millainen yhteistyémuoto kullekin per-
heelle on tarpeen. (Koivunen 2009, 152; Pihlaja & Viitala 2018, 127.)
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Sijoitetun lapsen kohdalla edella kuvattu kasvatusyhteisty®d toteutuu sijaisvan-
hemman ja varhaiskasvatuksen vdlilla. Valkosen (2014, 115) mukaan sijaisvan-
hemmat kokevat, vaitiolovelvollisuuden hankaloittavan lasten asioiden hoita-
mista. Perhehoitajia sitovat lain (L 812/2000) mukaan elinik&inen salassapito- ja
vaitiolovelvollisuus. Sijaisvanhempi joutuu siis eri tavalla mietittdm&an, mita voi
lapsesta paivakodissa kertoa ja miten tdméa vaikuttaa myds kasvatusyhteisty6-

hon.

Lapsen nakokulmasta toimivassa kasvatusyhteistydssa yhdistyy lapselle rakkai-
den ja tarkeiden ihmisten, huoltajien ja hoitajien ymmarrys ja tieto lapsesta. Lapsi
tarvitsee kokemuksen siitd, ettd hanta hoitavilla aikuisilla on hyva ja toimiva yh-
teys ja yhteistydssa he pyrkivéat toimimaan hanen hyvinvointinsa parhaaksi. Huol-
tajien ja varhaiskasvattajien yhteistyon tavoite on lapsen hyvinvointi, joka onnis-
tuu parhaiten yhteisty6ta tekemalla. llman huoltajien tukea ja hyvaa yhteistyota
on haastavaa auttaa lasta. Lapsen hyvinvoinnin turvaamisen ohella tarkea yh-
teistyon tavoite on koko perheen hyvinvoinnin séailyminen ja lisdantyminen. (Kan-
ninen & Sigfrids 2012, 137; Pihlaja & Viitala 2018, 130.)

Toimiva yhteistyd huoltajien kanssa lisaa myos varhaiskasvatuksen tydntekijoi-
den hyvinvointia. Yhteistyolla on mahdollista saada onnistumisen kokemuksia
tydssaan, joka lisaa tyytyvaisyytta tyohon. Huoltajilta saatu positiivinen palaute ja
lapsen kehityksesta iloitseminen vahvistavat kasvattajan omaa ammatillisuutta.
(Pihlaja & Viitala 2018, 135.)

4.3 Monialainen yhteistyo

Puhuttaessa ammattilaisten ja asiantuntijoiden toimimisesta yhdessa kaytetaan
monia eri k&sitteitd, kuten moniammatillinen, monitahoinen tai monialainen yh-
teistyd. Isoherrasen mukaan moniammatillinen yhteistyé on sosiaali- ja terveys-
alalla erdénlainen sateenvarjokasite, joka pitad sisallddn monenlaisia maaritel-
mia sekd viitekehyksid maarittelijan orientaatiosta riippuen (Isoherranen

2012,19). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ja varhaiskasvatuslaissa (L
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540/2018) kaytetdan kasitettd monialainen yhteistyd, joten puhumme opinnayte-

tydssdamme monialaisesta yhteistyosta.

Varhaiskasvatuksessa lapsen arviointiin ja tuen tarpeen suunnitteluun seka jar-
jestamiseen tarvitaan usein lapsen itsensa, hanen huoltajiensa ja varhaiskasva-
tuksen ammattilaisten lisaksi myds muita eri alojen ammattilaisia eli monialaista
yhteisty6ta. Tavallisimpia varhaiskasvatuksen yhteistyokumppaneita ovat koulu
seka sosiaali- ja terveyspalvelut. Yhteistydssa on noudatettava tietojen antoa ja
salassapitoa koskevia saannoksia. Yhteistyota ohjaa ennen kaikkea lapsen edun
ensisijaisuus. (Turja 2017, 152.)

Sijoitetulla lapsella on usein tuen tarvetta ja paivakodissa lapsen tukea suunni-
teltaessa ja jarjestettdessa tarvitaan monialaista yhteisty6ta. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa maaritelladn monialaisen yhteistyon tavoitteeksi var-
mistaa varhaiskasvatuksen toteuttaminen toimintayksikdissa lapsen tarpeita vas-
taaviksi. Yhteistyo saa korostuneen piirteen, kun jollain taholla heréa huoli lapsen
kehityksesta tai hyvinvoinnista. Yhteisty® korostuu myos, kun lapsen tukea suun-
nitellaan tai jarjestetdan (Opetushallitus 2018, 35.) Lapsen tukea suunnitellessa
verkostopalavereissa voi olla huoltajien ja varhaiskasvatuksen opettajan liséksi
esimerkiksi varhaiskasvatuksen erityisopettaja, eri alojen terapeutteja, psykologi

ja sosiaalityontekija, aina lapsen tilanteesta riippuen.

Lastensuojelulaki (L 417/2007) velvoittaa sijoitetun lapsen kohdalla asioista vas-
taavaa sosiaalityontekijaa tai muuta lastensuojelun tyontekijaa tekemaan yhteis-
tyota varhaiskasvatuksen tai muun lapsen opetuksen jarjestajan kanssa, kun lap-
sen kodin ulkopuolelle sijoitusta valmistellaan ja sijoituksen aikana. Samoin lap-
sen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavan tyontekijan on tehtava yhteistytta var-
haiskasvatuksen kanssa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasi-

kirja. Lapsen oikeudet sijaishuollossa.)

Verkostotydlla on suuri merkitys varhaiskasvatukselle ja muille osapuolille, jotta
valtyttaisiin tyon paallekkaisyydelta ja samaa lasta koskevilta ristiriitaisilta vies-
teilta. Kaikilla osapuolilla on my6s samalla mahdollisuus oppia toisiltaan ja lap-

sesta saa mahdollisimman kokonaisvaltaisen nakemyksen. Varhaiskasvatuksen
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henkilostd on useimmiten aktiivinen yhteistytssa verkostojen kanssa. Samanlai-
set odotukset muilta verkoston jaseniltéd voi aiheuttaa turhaumista, jos muiden

tahojen aktiivisuus vaihtelee. (Koivunen 2009, 13.)

Sijoitetun lapsen kohdalla monialainen yhteisty6 on tarkeda, kun tehdaan paa-
toksia esimerkiksi lapsen sijoituksen jatkumisesta. Sosiaalitydntekijalla tulee olla
mahdollisuus tukeutua muiden alojen ammattilaisiin kuten lastenneuvola, perhe-
neuvola ja varhaiskasvatus. Nama tahot ovat sosiaalihuollon apuna perustehta-
viensa ja mahdollisuuksiensa mukaan. Sijoitetulla lapsella voi olla yhteyksia mo-
neen eri tahoon, jotka eivat valttamatta ole tietoisia toisistaan. Yhteydenpito voi
olla heikkoa ja toiminta paallekkaista. Lastensuojelun tyontekijan tehtavana onkin
koordinoida tydskentelya naiden tahojen valilla seké saada aikaa toimiva yhteis-
tyo perheen ja eri tahojen vélille. Verkostotyon haasteet valttadkseen olisi tar-
kedd, etta verkostoissa mietittaisi jokaisen tahon odotuksia ja merkitysta kullekin
osapuolelle. Tarkeda on sopia myds yhteisista pelisddnnoista. (Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitos. Lastensuojelunkasikirja. Moniammatillinen yhteistyd huostaan-

oton nakokulmasta; Koivunen 2009, 13.)

Sujuva yhteistyd edellyttaa luottamuksen rakentumista ja sita, etta sosiaalityon-
tekija on tavoitettavissa. Nain ei kuitenkaan aina ole, vaan sosiaalitydntekijoiden
tavoitettavuus on toisinaan haasteellista. Sijaisvanhemmat toivovat aktiivisem-
paa yhteydenpitoa sosiaalitoimen puolelta. Sosiaalitytntekijoiden toivotaan osal-
listuvan lapsen palavereihin paivakodissa ja koulussa, koska sijaisvanhemmat
usein kokevat, ettei heilld itsellddn aina ole valtuuksia toimia ja paattaa lasta kos-
kevista asioista. (Ahonen 2014; 42—-44, 131-132.)
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5 SIJOITETUN LAPSEN KIINTYMYSSUHTEET, TUNNE-ELAMA JA VUO-
ROVAIKUTUSSUHTEET

Sijoitettu lapsi on kokenut vahintd&nkin yhden kiintymyssuhteen katkoksen. Kiin-
tymyssuhteen katkeamista pidetaan traumaattisena ja sen seuraukset voivat olla
hyvinkin haitallisia. Kiintymyssuhteen katkoksen lisdksi vain harva sijoitetuista
lapsista on saanut tyydyttavaa ja turvallista vuorovaikutusta varhaislapsuudes-
saan. Kun lapsi sijoitetaan, h&n tuo turvattomat kiintymyssuhdemallinsa muka-
naan uusiin olosuhteisiin. Tama asettaa paljon vaatimuksia aikuisille, joiden teh-
tavana on tarjota sijoitetulle lapselle korvaavia ja korjaavia vuorovaikutuskoke-
muksia. Tasta syysta kaikkien, jotka hoitavat sijoitettuja lapsia, olisi hyva tietaa
erilaisten kiintymyssuhteiden luonteesta ja erityispiirteista. (Sinkkonen 2012,
273.)

5.1 Kiintymyssuhdeteoria

Kiintymyssuhdeteoria perustuu brittildisen psykiatrin ja psykoanalyytikon John
Bowlbyn ajatuksiin. Teorian mukaan pieni lapsi kaipaa turvaa ja kiintyy sen vuoksi
lahimpaan saatavilla olevaan aikuiseen. Lapsella on synnynndinen tarve kiinnit-
tya hoivaajaansa, koska visaamman ja kokeneemman yksilon lahella oleminen
on suorastaan hengissa sailymisen ehto. Tama kiintymyssuhde voi olla turvalli-
nen, valtteleva tai ristiriitainen. Turvallisesti kiintynyt lapsi luottaa hoivaajaansa ja
uskaltaa ilmaista kaikenlaiset tunteensa. Valttelevasti kiintynyt kantaa huolta mui-
den tunteista, mutta hanella voi olla hankaluuksia ilmaista omia ikavia tunteitaan.
Ristiriitaisessa kiintymyssuhteessa vuorovaikutus on kuohahtelevaa ja epéva-
kaata. (Sinkkonen 2018, 38-39, 46.)

Lapsen kehitykseen varhaisilla hoivakokemuksilla on kauaskantoisia vaikutuksia.
Kiintymyssuhdeteoriassa korostetaan varhaisten kokemusten ja vuorovaikutus-
suhteiden merkitysta. Kiintymyssuhdeteoriassa laheisten, turvallisten ja pysyvien
kiintymyssuhteiden merkitysta korostetaan lapsen terveen kehityksen perustana.

Kun lapsi sijoitetaan, tulee pysyviin kiintymyssuhteisiin katkos. Lastensuojelun
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toimenpiteina tehdyissa sijoituksissa, lapselta voi puuttua lisdksi kokonaan koke-
mus turvallisista kiintymyssuhteista. Lapsen huostaanoton ja sijoituksen tavoit-
teena on tarjota lapselle kasvuymparistd, joka suojaa hanen kehitystaan. Par-
haimmillaan perhehoito voi tarjota lapselle mahdollisuuden turvallisiin ja pysyviin
kiintymyssuhteisiin. (Kalland 2011, 207.)

Kiintymyssuhteen laatu kertoo sen, miten eri lailla lapset voivat vastata trauma-
kokemukseen. Kiintymyssuhdeteoria auttaa ymmartamaan, miksi trauman koke-
neet lapset eroavat toisistaan. Trauman kokeneiden lapsien eroavaisuudet voivat
nayttaytya esimerkiksi siind, millaisia selviytymiskeinoja he kayttavat, kuinka voi-
makkaita heidan tunneilmaisunsa ovat, miten nopeasti he rauhoittuvat ja keneen
he tukeutuvat hadan hetkella. (Silven 2010, 137.)

Lapsen sosiaalisen ja emotionaalisen kehityksen kannalta varhaisen kiintymys-
suhteen laadulla on merkitysta. On todettu, etta turvallisella kiintymyssuhteella
on yhteys kykyyn sietédé stressia ja turhautumista. Turvallisesti kiintynyt lapsi ky-
kenee myos vastavuoroisuuteen, han hallitsee arsykkeitd paremmin ja han pys-
tyy elaytymaan toisen ihmisen tunteisiin. Naista ominaisuuksista on hyotya, kun
lapsi solmii suhteita toisiin lapsiin esimerkiksi paivakodissa. (Sinkkonen 2001,
52.)

5.2 Hairiintyneet kiintymyssuhteet ja sijoitetun lapsen oireilu

Sijoitetulla lapsella voi olla vaikean taustansa vuoksi kiintymyssuhdehairio jo en-
nen sijoitusta. Lisaksi huostaanotto on aina vaikea ja epatyypillinen kokemus
lapsen elaméssé. Lapsi saattaa reagoida huostaanottoon hyvin voimakkaasti,
vaikka han olisikin kasvanut turvallisissa oloissa. Oletettavasti sitdkin hankalam-
paa huostaanotto on lapselle, jolla on kielteisi& kokemuksia eik&a héanella ole ky-
kya tai mahdollisuutta tydstdé tapahtumia. Sijoitus on siis omiaan aiheuttamaan
lapselle kiintymyssuhdehairidita. Lapsen sijoittaminen kodin ulkopuolelle voi kui-
tenkin olla valttamatonta lapsen kehityksen tai jopa henkiin jaamisen turvaa-
miseksi. (Kalland 2011, 208.)
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Kiintymyssuhteissaan vaurioituneen lapsen on vaikea luottaa aikuisiin ja tama
vaikeuttaa heidan kiinnittymistaan ihmissuhteisiin. Tallaiset haasteet voivat nayt-
taytyd vaikeutena pyytaa apua, hdpeéan tunteina, laheisyyden valttelemisena
seka lapsen ankaruutena itsedédn kohtaan. Turvattomassa kiintymyssuhteessa
kasvaneella lapsella voi olla vaikeuksia luottaa itseensa ja omiin kykyihinsa. Li-
séksi hanen voi olla vaikea ottaa vastaan huolenpitoa ja hoivaa. Hairiintyneen
kiintymyssuhteen oireita ovat myds lapsen hajanainen levottomuus, pelokkuus ja

akillinen poissaolevuus. (Sinkkonen & Korhonen 2015, 257.)

Sijoitetut lapset ovat altistuneet kiintymyssuhdehairiéille ja traumaattisille koke-
muksille. Naista kokemuksista johtuva lapsen oireilu nékyy myos varhaiskasva-
tuksen arjessa. Usein lapsen oireilu koetaan ongelmalliseksi ja sen edessa ollaan
hammentyneitd ja osaamattomia. Tulisi kuitenkin aina muistaa, etté lapsi yrittaa
kertoa jotain kayttaytymisella&n. Lapsen oireilua tulisi yrittdd ymmartaéd lapsen
tapana kertoa kokemuksistaan ja tuntemastaan tuskasta. Nain lapsen oireilua ja
kayttaytymista on helpompi kestéa ja sanoittaa lapsen kannalta ymmarrettavaan
muotoon. Ainoa keino tulkita lapsen oireilua on tuntea lapsen varhaiset vaiheet
ja hanen taustansa hyvin. Siksi onkin tarkead, etta lapsen historia ja tausta on
kartoitettu mahdollisimman tarkkaan. Niin sijaisvanhemmilla kuin varhaiskasvat-
tajilla tulisi olla riittavasti tietoa lapsen taustasta ja myos kiintymyssuhteista, jotta
he pystyvat ymmartdamaan lapsen kaytosta ja vastaamaan siihen lapsen kehi-
tysta tukevalla tavalla. (Kalland 2003, 233.)

Varhaisissa kiintymyssuhteissaan vaurioituneelle lapselle annetaan sijoituksen
my6ta mahdollisuus luoda turvallisia ja pysyvia tunnesiteita. Varsinkin jos sijoitus
tehdaan lapsen edun mukaisesti. Turvallisten tunnesiteiden luomista voi kuiten-
kin hankaloittaa sijoituksen véliaikaisuuden tunne. Uskaltaako lapsi kiintya ja kiin-
nittyd sijaisperheeseen, jos han ei tieda onko sijoitus pysyva. Ja toisaalta uskal-
tavatko sijaisvanhemmat kiintyd ja sitoutua lapseen, jos he eivét tieda, kuinka
pitk&&n lapsi saa olla heilla. Sijoitetulle lapselle on tarke&da, etta han voi luottaa
sijaisvanhempien sitoutuneisuuteen ja siihen, ettd hanesta pidetdan huolta. Sijoi-
tetun lapsen kasvua, kehitystd ja hyvinvointia tukevat pysyvéat ihmissuhteet ja
tunne siitd, ettd han kuuluu sijaisperheeseen. (Kalland 2011, 209-210, 212;
Tuovila 2008, 49; Back-Kiianmaa & Hakkarainen 2008, 127.)
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Lapsi, joka on kiintymyssuhteissaan vaurioitunut, ei kykene automaattisesti hyo-
dyntamaan hyvaa kasvuymparistda. Sijoitetun lapsen tunne-elaman sietamatto-
mat ja hanelle itselleenkin usein kasittamattomat tunnemyrskyt seka kasittele-
mattomat kipupisteet kuormittavat ja myos vaurioittavat hanen vuorovaikutussuh-
teitaan. Lapsen lahelld olevat aikuiset joutuvat hammentavéaan tilanteeseen, joka
aiheuttaa voimattomuuden tunnetta, pettymysté ja joskus suuttumustakin. Nama
aikuisten reaktiot vahvistavat entisestdan lapsen toimimattomia vuorovaikutus-
malleja. (Kalland 2011, 212-213.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Taman opinnaytetydmme tarkoituksena on analysoida sijaisvanhemmilta ja var-
haiskasvatuksen henkilostolta kyselyilla kerattya tietoa sijoitetusta lapsesta var-
haiskasvatuksessa. Tarkoituksena on kartoittaa ja tuottaa tietoa varhaiskasva-
tuksen henkiloston seka sijaisvanhempien ajatuksista ja kokemuksista sijoitettu-

jen lasten varhaiskasvatuksesta ja yhteistyosta lastensuojelun kanssa.

Opinnaytetydmme tutkimuksellisena tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla
voidaan lisata varhaiskasvatuksen ammattilaisten osaamista ja edistaa sijoitettu-
jen lasten asemaa ja oikeuksia yksil6lliseen tukeen varhaiskasvatuksessa. Tuot-
tamamme tiedon avulla toimeksiantaja voi kartoittaa kehittdmistytéssé huomioon

otettavia asioita ja kehittdd omaa toimintaansa.

6.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymyksemme ovat:

1. Millaisia haasteita sijoitetuilla lapsilla on varhaiskasvatuksessa?
2. Mita asioita tulisi ottaa huomioon sijoitetun lapsen varhaiskasvatuksessa?

3. Miten monialainen yhteistyd nayttaytyy?

Opinnaytetydssdamme haluamme ottaa selvaa, millaisia haasteita varhaiskasva-
tuksessa on havaittavissa sijoitettujen lasten osalta talla hetkelld ja mitk& ovat ne
osa-alueet, joita tulisi kehittéda tulevaisuudessa, jotta sijoitetut lapset saisivat tar-
vitsemaansa tukea varhaiskasvatuksessa. Tarkoituksenamme on myds selvittaa,
millaisia kokemuksia varhaiskasvattajilla on sijoitettujen lasten ja heidan per-
heidensa kanssa tydskentelysta. Lisaksi olemme kiinnostuneita, miten sijaisper-
heet ovat kokeneet sijoitetun lapsen varhaiskasvatuksen seké millaista tukea he

ovat saaneet ja miten yhteistyd on heidan nakékulmastaan sujunut.
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6.2 Laadullinen tutkimus

Tutkimusotteet on mahdollista luokitella monin eri tavoin. Yleisin tapa on jakaa
tutkimusotteet laadulliseen ja maaralliseen tutkimukseen. Jako ei kuitenkaan ole
yksiselitteinen vaan riippuu koulukunnasta ja siit, mista nakdkulmasta luokittelua
tarkastellaan. Ongelman luonne eli tutkimuskysymykset maarittavat tutkimusot-

teen valinnan. (Kananen 2017, 38—-39.)

Toteutamme opinnaytetydmme kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena,
koska tarkoituksenamme on kartoittaa sijaisperheiden seka varhaiskasvatuksen
henkiloston kokemuksia, ajatuksia ja nakemyksia sijoitetusta lapsesta varhais-
kasvatuksessa. Laadullisessa tutkimuksessa pyritdan erityisesti kuvaamaan jo-
tain tapahtumaa tai ilmiot&, antamaan teoreettisesti mielekas tulkinta jollekin ilmi-

Olle tai ymmartamaan tiettyd toimintaa (Tuomi & Sarajarvi 2018, 98).

Laadullisten menetelmien kayttaminen tutkimuksessa on huomattavasti lisaanty-
nyt eri tieteenaloilla. Laadullinen tutkimusote sisaltaé lukuisia erilaisia suuntauk-
sia. Laadullinen tutkimus sisaltaa erilaisia tiedonhankinta- ja analyysimenetelmia
seka erilaisia tapoja tulkita aineistoja. Ei ole yhta oikeaa tapaa tehda laadullista
tutkimusta, vaan oma tutkimusreitti muodostuu monien valintojen perusteella.
Laadullisessa tutkimuksessa vaihtoehtoja etenemiseen on runsaasti ja se on aina
omanlaisensa versio tutkittavasta ilmiésta. (KvaliMOTV. Menetelmaopetuksen
tietovaranto. Johdatus kvalitatiivisen tutkimuksen oppimisympariston kayttoon ja

perusteisiin.)

6.3 Aineiston keruu

Saimme valmiin aineiston Pesdpuulta opinndytetyétdmme varten. Pesapuu on
toteuttanut kaksi erillista strukturoitua kyselya 1.3. ja 15.4.2019 valisena aikana.
Varhaiskasvattajille ja sijaisvanhemmille oli molemmille omat erilliset kyselylo-
makkeet, jotka sisalsivat avoimia kysymyksia (liite 1) ja (liite 2). Kyselyt ovat olleet
saatavilla ja taytettavissa sosiaalisen median eri kanavilla. Pes&puun omilla si-

vuilla on ollut uutinen kyselyisté ja mahdollisuus vastata kyselyyn. Kyselya jaettiin
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my0s esimerkiksi varhaiskasvatuksen ammattilaisille suunnatussa Facebook ryh-
massa ja muilla kanavilla, joista kyselyn kohderyhm&é on ajateltu tavoitettavan.
Kyselyn voi maaritella menettelytavaksi, jossa tiedonantajat itse tayttavat heille
esitetyn kyselylomakkeen (Tuomi & Sarajarvi 2018, 85). Kyselyyn vastattiin ni-
mettdbmana, joten aineisto ei sisélla henkilttietoja tai muita salassa pidettavia tun-
nistetietoja. Alkuperainen aineisto on Pesapuulla, kuten myos aineiston omistus-
oikeus. Saimme Pesédpuulta kayttdoikeuden aineistoon opinnaytetydbmme teke-
misen ajaksi. Prosessin ajan sitoudumme pitamaan huolen siitd, etta aineisto sai-
lyy turvassa, eika paase ulkopuolisten kasiin. Hallussamme olevan aineiston hé-
vithmme opinnaytetydn valmistuttua asianmukaisesti. Pesépuu arkistoi alkupe-

raisen aineiston ilman tunnistetietoja.

Lahtokohtana kyselylle on ollut Pesapuun tarve koota oman kehittamistyonsa tu-
eksi sijaisvanhempien ja varhaiskasvatuksen henkildston ajatuksia ja kokemuk-
sia sijoitetusta lapsesta varhaiskasvatuksessa. Sijoitetut lapset ovat usein ela-
neet haavoittuvissa olosuhteissa seka kokeneet menetyksia ja muutoksia, joilla
voi olla vaikutusta heidan kehitykseensé ja tapaansa olla vuorovaikutuksessa
toisten kanssa. Kyselylla haluttiin kartoittaa, mita varhaiskasvatuksessa tydsken-
televien olisi tarkeaa tietda sijoitettujen lasten kokemusmaailmasta, tarpeista ja
elamasta sijaishuollon perhehoidossa. Pesapuun kehittamistydn tavoitteena on
vahvistaa varhaiskasvatuksen ammattilaisten osaamista, tiivistad yhteistyota
seka edistaa sijoitettujen lasten asemaa ja oikeuksia yksilolliseen tukeen paiva-

hoidossa.

Internetissa tapahtuvan kyselyn haasteena on joustamattomuus. Kyselyssa ei ole
mahdollisuutta oikaista vaarinkasityksia, toistaa tai selventaa kysymyksia eika
mydskaan kayda keskustelua kyselyyn vastanneen kanssa. Vaan kaikki vastaa-
jat saavat samanlaisen kyselylomakkeen ja oletus on, etta vastaajat haluavat,
kykenevét ja osaavat ilmaista itseaan tarkoittamallaan tavalla kirjallisesti. Haas-
teena voi olla my6s vastaamattomuus ja kyselyn avoimet vastaukset saattavat
olla niukkasanaisia. Nettikyselyn vahvuuksia taas on se, etta vastaaja voi vastata
kyselyyn silloin kun h&nella on siihen aikaa ja mahdollisuus sek& han voi rau-
hassa tutustua kyselyn aiheeseen ja kysymyksiin. Kysely on myos edullinen ja

vahan aikaa vieva aineistonkeruumuoto. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 85-86.)
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Laadullisessa tutkimuksessa on tarkeaa, etté kyselyyn vastaajat tietavat mahdol-
lisimman paljon tutkittavasta ilmi6sta tai heilla on kokemusta asiasta. Pesapuun
kyselyn kohderyhma oli selkea ja harkittu. Kyselyyn vastasivat sijaisvanhempia
ja varhaiskasvatuksen henkilékuntaa. Sijaisvanhemmilta vastauksia tuli 24 ja var-
haiskasvatuksen henkilostoltd 34 kappaletta. Vastausten laajuus vaihteli muuta-
man sanan vastauksista pitkiinkin kuvauksiin. Ajattelemme, etta aineiston koko
on opinnaytetydmme kannalta riittava. Vastauksia lukiessa huomasimme, ettei
vastauksista noussut enaa juurikaan uutta tietoa, joka kertoo aineiston riittavyy-
desta. Opinnaytetydssa ratkaisevaa ei myodskaan ole aineiston koko vaan tulkin-

tojen kestavyys ja syvyys (Eskola & Suoranta 2014, 62).

Valmiina saatu aineisto sédasti meiltd aikaa. Meidan ei tarvinnut miettia ja muo-
toilla kysymyksia kyselya varten, joka voi olla paljonkin aikaa vieva vaihe. Meidan
aikaamme ei mydskaan mennyt kyselyn vastausten odotteluun. Toisaalta taas
valmiina saatu aineisto ja se, ettd kysymykset ovat toisten muotoilemia ja teke-
mi&, tuo aineistoon omat haasteensa. Etenkin kun kyselyn kohdalla tarkentavien
kysymysten teko haastateltaville ei ole mahdollista.

6.4 Aineiston analysointi

Analyysimenetelmien avulla tutkimusaineistosta pyritaan l16ytamaan vastaukset
tutkimuskysymyksiin. Tutkimusote ja aineistonkeruumenetelma maarittavat ana-
lyysimenetelman valintaa. Siséallonanalyysi on hyvin tyypillinen laadullisen tutki-

muksen analyysimenetelma. (Kananen 2017, 68.)

Opinnaytetydomme laadullisen aineiston eli kyselyjen analysoinnissa kaytamme
menetelmana aineistolahtoista sisallonanalyysia. Siséllonanalyysi on laadullisen
tutkimuksen perusanalyysimenetelma, jota voidaan pitda joko yksittaisena meto-
dina tai valjana teoreettisena kehyksena. Siséllonanalyysin avulla voidaan kasi-
tella erilaisia dokumentteja ja aineistoja. Pyrkimyksena on saada tutkittavasta il-
midsta kuvaus tiivistetyssa ja yleisessd muodossa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91,
103.)
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Tutkija Timo Laine on esittdnyt rungon kuvaamaan laadullisen tutkimuksen ana-
lyysin etenemista. Rungon mukaisesti ensin paatetaén, mikéa aineistossa on kiin-
nostavaa. Valitaan jokin tarkkaan rajattu ilmi6. Se, mista juuri tdssa tutkimuk-
sessa ollaan kiinnostuneita, nakyy tutkimuksen tarkoituksesta ja tutkimuskysy-
myksistad. Seuraavaksi aineisto kaydaan lapi ja siitéa erotellaan ja merkitaan ne
asiat, jotka sisaltyvat tehtyyn rajaukseen. Kaikki tutkimukselle epaolennaiset
asiat jaavat pois. Rajaus on tarkeaa ja oleellista, silla kaikkia asioita ei voi tutkia
yhden tutkimuksen puitteissa. Sitten keratdan merkityt asiat yhteen ja erotetaan
muusta aineistosta. Eroteltu aineisto luokitellaan, teemoitetaan tai tyypitetaan.
Luokittelua on pidetty yksinkertaisimpana tapana jarjestaa aineisto. Siin& aineis-
tosta maaritellaén erilaisia luokkia. Teemoittelu on aineiston pilkkomista ja ryh-
mittelya erilaisten aihepiirien mukaan. Teemoittelun ideana on etsia tiettya tee-
maa kuvaavia nakemyksia aineistosta. Tyypittely on aineiston ryhmittelya tietyiksi
tyypeiksi. Tyypittelyssé joukko tiettya teemaa koskevia nakemyksia tiivistetaan
yleistykseksi. Lopuksi kirjoitetaan raportoitu yhteenveto analyysin vaiheista.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 104-107.)

Saimme Pesé&puulta kayttoomme valmiiksi litteroidut aineistot pdf-tiedostoina. Ai-
neisto sisalsi kaksi erillistéa kyselya. Varhaiskasvatuksen henkiléstolle suunnattu
kysely oli laajuudeltaan 18 sivua ja sijaisvanhemmille suunnattu kysely oli 12 si-

vua. Molemmat aineistot oli kirjoitettu fontilla Arial ja fonttikoko oli 7,5.

Etenimme sisalldnanalyysia tehdessamme edella esitellyn Laineen runkoa mu-
kaillen. Aloitimme aineistomme analysoinnin lukemalla aineiston lapi tarkasti ja
useaan kertaan. Poimimme vastauksista ilmaisuja, jotka tuntuivat mielestamme
tutkimuskysymysten kannalta oleellisilta. Teimme taman vaiheen molemmat
omilla tahoillamme ja lopuksi vertasimme tekemidmme poimintoja. N&in pyrimme
lisdamaan analyysin luotettavuutta. Lopuksi kerdsimme aineistosta poimimamme

ilmaisut yhteen ja erotimme ne muusta aineistosta.

Pyrkimyksendmme on analyysin avulla 16ytda vastauksia tutkimuskysymyk-
siimme, joten paatimme tehda aineiston ryhmittelyn tutkimuskysymyksien perus-

teella. Ryhmittely luo alustavia kuvauksia tutkittavasta ilmiosta seka myos pohjan
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tutkimuksen perusrakenteelle (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110-113). N&in toimi-
malla saimme tehtya selkean rajauksen ja eroteltua aineistosta tutkimuksemme
kannalta oleelliset asiat. Jaottelimme alkuperaisilmaukset tutkimuskysymyksien
alle. limauksista alkoikin pian l6ytya selkeita teemoja, joiden avulla jaottelimme
ilImaisut erilaisten aihepiirien alle. Alla oleva kuvio 2 havainnollistaa tekem&aamme

teemoittelua.

Haastavat tilanteet

Poiminnat aineistosta
"Kiintymyssuhteen syntymiseen liittyvaa
hapuilua ja oirehdintaa”

“Aikuiseen lucttaminen vaikeaa”

1. Tutkimuskysymys "Avun pyytdminen sijoitetulle lapselle on todella vaikeaa, jos ihmissuhteet ovat
katkeilleet pienests pitden.”

“Sosiaalitoimen tulee olla aktiivisempi ja Millaisia haasteita

tavoitettavissa nopeasti” sijoitetuilla lapsilla on Kiintymyssuhteet

“Ryhmaékoot suuret, henkilokunta visyy” varhaiskasvatuksessa? s . o L "
"Avointa tiedottamista” Kiintymyssuhteen syntymiseen liittyva& hapuilua ja cirehdintaa
"Tarkedi ettd henkildkunnalla tarpeeksi "Kaikilla sijoitetuilla lapsilla on vakavat kiintymyssuhdeongelmat”
li2iea) o et AL P3ivikodin resurssit

“Kaikilla sijoitetuilla lapsilla on vakavat 2. Tutkimuskysymys

kiintymyssuhdeongelmat” . . “Lapsen tarpeiden ja paivihoidon resurssit tarpeisiin vastaamiseen eivit kohtaa/riitd”
P - : ” Mitd asioita tulisi ottaa

‘Aikuiseen luottaminen vaikeaa L e o ey “Ryhmikoot suuret, henkildkunta visyy”

“Lapsen tarpeiden ja pdivahoidon

. - . L varhaiskasvatuksessa? e ———
resurssit tarpeisiin vastaamiseen eivat Riittava tietdmys

kohtaa/riita” “Kiintymyssuhdeasiat usein paljon esills arjessa, henkildstéll4 hyvs olla tietoa
“Avun pyytaminen sijoitetulle lapselle on kiintymyssuhteista”
todella vaikeaa, jos ihmissuhteet ovat

3. Tutkimuskysymys "Tarkess ettd henkilokunnalla tarpeeksi tietoa ja osaamista.”
katkeilleet pienestd pitden.”
*sosiaalityd ijd ei 3 Miten monialainen yhteistyd
s.f?s!?allt.yz?,nteklja ei ole yhteydessa el ?\«‘ by o
paivakotiin nayttaytyy?

. . . . e "yhteiset toimintatavat”
“Kiintymyssuhdeasiat usein paljon esilla "avointa tiedottamista”

arjessa, henkilostolla hyva olla tietoa
kiintymyssuhteista”
“Yhteiset toimintatavat”

Sesiaalitydntekijin rooli

"sosiaalitydntekiji ei ole yhteydessa paivakotiin”

“Sosiaalitoimen tulee olla aktiivisempi ja tavoitettavissa nopeasti”

Kuvio 2. Esimerkki aineiston teemoittelusta.

N&ain saimme aineiston tiivistymaan pienemmaksi kokonaisuudeksi ja erotimme
tutkimuksen kannalta olennaisen tiedon. Sisalldnanalyysit teimme erikseen kum-
mallekin aineistolle. Huomattuamme aineistojen tulosten samankaltaisuuden
paadyimme esittelemaéan tulokset yhdessa. Esittelemme tulokset kuitenkin niin,
ettd lukijalle tulee selvaksi, mitd nousi varhaiskasvatuksen henkiléston ja mita

sijaisvanhempien vastauksista.

Tasta valikoidusta tiedosta muodostimme teoreettisia kasitteitd, joista teimme
johtopaatoksia. Nain pyrimme ymmartamaan, millaisia merkityksia tutkittavat an-
tavat asioille. Lopuksi kasitteitd yhdistamalla muodostimme vastaukset tutkimus-
kysymyksiimme. Peilasimme saamiamme tuloksia aiempiin tutkimuksiin ja kirjoit-

tamaamme teoriaosuuteen. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110-113.)



33

6.5 Luotettavuus ja eettisyys

Eettisyys on myds osa tutkimuksen luotettavuutta ja laatua (Tuomi & Sarajarvi
2009, 151). Opinnaytetydprosessin alussa tutustuimme Tutkimuseettisen neu-
vottelukunnan (TENK) normistoon tutkimuksen hyvasta eettisesta kaytannosta.
Naiden suositusten takana on lainsaadantd seka tiedeyhteison kansainvéliset ja
kansalliset tutkimuseettiset suositukset, linjaukset ja periaatteet. Kaikki ammatti-
korkeakoulut noudattavat tata ohjetta Hyvasta tieteellisesta kaytannostéa ja sen
loukkausepadilyjen kasittelemisestd Suomessa. (Arene. Ammattikorkeakoulujen
opinnaytetoiden eettiset suositukset.) Naita ohjeita pyrimme noudattamaan koko
opinnaytetydn prosessin ajan. Seuraavaksi kirjoittamme auki, miten opinnayte-

tydssamme nama ohjeet nakyvat.

Teimme yhteisty6tahomme Pes&puu ry:n kanssa yhteistydsopimuksen ennen
opinnaytetyon aloittamista ja sitouduimme saattamaan opinnaytetydmme lop-
puun kevadseen 2020 mennessa. Allekirjoitimme myds salassapitosopimuksen.
Saimme Pesépuulta kayttdoikeuden aineistoon opinnaytetydmme tekemisen
ajaksi ja prosessin ajan sitouduimme pitdmaan huolen siita, etta aineisto sailyy
turvassa, eika paase ulkopuolisten kasiin. Hallussamme olevan aineiston héavi-
tamme opinnaytetydn valmistuttua asianmukaisesti. Pesépuu arkistoi alkuperai-
sen aineiston ilman tunnistetietoja. Toimeksiantajalta meille oli prosessin ajan
kaksi nimettya mentoria, joilta saimme tukea ja tydelaméanakokulmaa opinnayte-

tydomme tekemiseen. He myds kommentoivat ty6tdmme prosessin eri vaiheissa.

Opinnaytetydmme aineisto ei sisaltanyt tunnistetietoja, joten talta osin eettiset ky-
symykset eivat koskeneet meita. Valmiina saatu aineisto mygs jatti pois joitakin
eettisia kysymyksia. Pesdpuu oli kyselyn saatekirjeessa kertonut, mihin kyselyn
tuloksia kaytetdan ja kaikkien vastaajien osallistuminen perustui vapaaehtoisuu-

teen.

Kanasen mukaan (2017, 77) opinnaytety6ssa on tarkeda perustella tulokset ja
nain varmistaa, etta ne pitavat paikkansa. Tarkeaa on myos kirjata nakyviin ja

perustella kaikki tutkimusprosessin eri vaiheissa tehdyt menetelmavalinnat. Miksi
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valittiin juuri kyseinen tutkimusote, aineistonkeruumenetelmé ja analyysimene-
telma. (Kananen 2017, 77.) Myds me pyrimme kirjoittamaan tarkasti auki, mita
olemme tehneet ja miksi. Tulokset esittelemme totuudenmukaisesti ja johtopaa-
tokset perustelemme teorialla. Tarkedna piddmme myos sita, ettd ennen analyy-
sin aloittamista tutustuimme huolellisesti menetelmiin ja etenkin sisallénanalyy-
siin, jota kaytdmme tydssamme. Tarkeda tdma on siitakin syysta, ettei meilla ole
aiempaa kokemusta laadullisista tutkimuksista ja teemme analyysin oikein. Tu-
tustuimme myo6s aihettamme koskevaan teoriaan kattavasti. Tydmme luotetta-
vuutta lisdd myos se, etta tekijoitd on kaksi. Nain pystyimme vertailemaan teke-
midmme analyyseja ja johtopéaatoksia.

Lahdemerkinnoissa noudatamme asianmukaista ohjeistusta, niin etta lukija tie-
taa, mika on meidan tuottamaamme tekstia ja mika lainattua. Halutessaan lukija
paasee myos lahdemateriaalin jaljille. Eettisid kysymyksia ja luotettavuutta py-

rimme pohtimaan ja kirjoittamaan auki lapi opinnaytetyon.
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7 TULOKSET

Sijaisvanhemmille suunnattuun kyselyyn tuli vastauksia 24 kappaletta. Kyselyn
alussa kysyttiin sijoitetun lapsen ika kyselyn tekemisen hetkella ja lapsen paiva-
hoitomuoto. Suurin osa lapsista eli 58 % oli 4—6-vuotiaita, 25 % oli 7-9-vuotiaita
ja 17 % oli 1-3-vuotiaita. Lahes kaikkien lasten (98 %) paivahoitomuoto oli pai-
vakoti. YKsi sijoitetuista lapsista oli perhehoidossa ja yksi koulun 5—8-vuotiaiden

ryhmassa.

Varhaiskasvatuksen henkildstélle suunnattuun kyselyyn vastasi 34 henkil6a. Mel-
kein kaikkien vastaajien ikéa oli valilla 20-60, yksi vastaajista oli yli 60-vuotias.
Kaikki vastaajista oli naisia ja kaikilla oli yli vuoden ty6kokemus. Suurimmalla
osalla vastaajista tytkokemusta oli jo yli 10 vuotta.

7.1 Sijoitettujen lasten haasteet varhaiskasvatuksessa

Ensimmainen tutkimuskysymyksemme oli, millaisia haasteita sijoitetuilla lapsilla
on varhaiskasvatuksessa. Etsimme aineistosta tahan kysymykseen vastauksia,
jotka jaoimme erilaisiin teemoihin. Tasta teemoittelusta on esimerkkina taulukko
1. Aineistosta nousi selkeasti esiin seuraavat teemat: haasteet liittyen lapsen
kayttaytymiseen, kiintymyssuhteisiin, paivakotiin ja varhaiskasvatuksen henkilos-

toon, tiettyihin haastaviin tilanteisiin ja paivakodin henkildstéresursseihin.

TAULUKKO 1. Ote teemataulukosta. Millaisia haasteita sijoitetuilla lapsilla on

varhaiskasvatuksessa?

Teemat

Sijaisvanhempien vastauksia

Varhaiskasvattajien
vastauksia

Haasteet lapsen
kayttaytymisessa

"Haasteita  sosiaalisessa ja
tunne-eldman taidoissa”

"Sijoitetun  lapsen  herkkyys

nakyy monin tavoin”

“Kaytos- ja keskittymishairiot”

"Lapsi on hyvin jannittynyt ja
varuillaan”

”Kiukkua, uhmakkuutta,
vetdytymista, ylivilkkautta”

"Haasteita sosiaalisissa taidoissa
(kaverisuhteen luominen)”
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Kiintymyssuhteet "Vakava kiintymysvaurio, joka “Kiintymyssuhdevaurioista  tai
nayttaytyy myos muista varhaislapsuuden
varhaiskasvatuksessa” kokemuksista tuen tarve

huomattava”
"Lapsi tykkdd minusta, ei
haluaisi jaada paivahoitoon” "Traumat nakyvat lapsen
kaytoksessa”

Haasteet liittyen paivdkotiin ja | “Hoitajat ei ymmarra ja tunnista | “Kasvatushenkilostolla ei aina
henkilostoon sijoituslapsen haasteita” riittdvasti tietoa psyykkisesti
oireilevan lapsen hoidosta”
”Lasta ei valvottu riittavasti”
“Sitd ettei tiedd mistd asiat
"Ennakkoasenteita lasta milloinkin johtuvat”

kohtaan”
“Riittaakd ammattitaito”

haastavat tilanteet "Avun  pyytaminen todella | “Kyvyttomyyttd ottaa hoivaa ja
vaikeaa, jos ihmissuhteet | aikuisen tukea vastaan”
katkeilleet pienesta pitden.”
“Vaikeuksia  sopeutua ison
“Kun  lapsi herkkd kokee | ryhman toimintaa”

helposti, ettd hanta kohdellaan

vadrin. Kokee kiusaamiseksi | “Vaikea ilmaista itseddn
leikkia.” aikuisille ryhmassa, eivat puhu”
Paivakodin henkiléresurssit “Hoitajien vaihtuvuus todellaiso | “Ei  useinkaan  mahdollista
ongelma” yksilolliseen  tukeen (oma

avustaja), joka olisi tarpeen”
"Lapsi  joutunut kokemaan
monta menetystd, vaihtuvia | “Ryhmakoot suuret,
aikuisia ja ymparist6ja” henkilokunta vasyy”

Erityisesti varhaiskasvatuksen henkiléstd toi esiin kiintymyssuhdeongelmat ja
lapsen mahdolliset traumat, jotka nakyvat lapsen kayttaytymisessa paivakodin
arjessa. Vastauksien perusteella sijoitetun lapsen haasteet nayttaytyvat lapsen
levottomuutena ja rauhattomuutena. Lapsilla on usein keskittymisvaikeuksia ja
ylivilkkautta. My6s uhmakasta kaytosta ja rajojen testausta esiintyy sijoitetuilla
lapsilla viela useammin kuin muilla lapsilla. Sijoitetulla lapsella voi olla ongelmia
ohjeiden noudattamisessa, isoon ryhmé&an sopeutumisessa ja muiden lasten ja
aikuisten kanssa toimimisessa. Sijoitetuilla lapsilla on usein myds huono mina-
kuva ja itsetunto ongelmia. Sijoitetut lapset voivat olla sulkeutuneita ja vetaytyvia.
Lapsi on jannittynyt, varuillaan oleva ja aikuiseen luottaminen voi olla vaikeaa.
Toisaalta taas lapsi saattaa olla hyvinkin takertuvainen henkil6kuntaan ja kaivata

paljon aikuisen huomiota.
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Sijoitetulla lapsella voi olla taipumusta satuiluun, huomionhakuun eri
tavoilla ja vakivaltaiseen kayttaytymiseen. (Sijaisvanhempi)

Molempien ryhmien vastauksissa tuli esiin myos, ettei sijoitetun lapsen biologinen
ika vastannut aina kehityksellista ikaa. Esiin tuotiin, ettei esimerkiksi tunneika

vastannut ikatasoa tai kehityksessa saattoi tapahtua taantumaa.

Kognitiivinen osaaminen voi olla ikatasoista, mutta moni muu osa-
alue ei. Varhaiskasvattajien tulisi enemman kokonaisuutena katsoa
lasta, oppiminen/kognitiiviset taidot ovat vain pieni osa kokonai-
suutta. (Sijaisvanhempi)

Kiintymyssuhteisiin liittyvat ongelmat, lapsen traumat ja eroahdistus nousivat
my0s sijaisvanhempien vastauksista esille. Moni vastaajista mainitsi vakavat kiin-
tymyssuhdevauriot, jotka nayttaytyvat lapsen kaytoksessa myos varhaiskasva-
tuksessa. Varhaiskasvatuksen henkildston tulisi tietda lapsen kokemista trau-
moista ja kiintymyssuhteista ja siitd, miten ne nékyvat lapsen arjessa. Myos ero-
ahdistusta oli sijaisvanhempien vastausten mukaan esiintynyt. Useampi vastaa-
jista koki, etta lapsi oli niin kiintynyt, ettei halunnut jaada paivakotiin vaan ripus-
tautui aamuisin itkien kiinni sijaisvanhempaan. Erityisesti sijoituksen alussa tal-

laista eroahdistusta oli vastauksien mukaan nahtavissa.

Sijoituksen alkuvaiheessa voi olla kiintymyssuhteen syntymiseen liit-
tyvaa hapuilua ja oirehdintaa. (Varhaiskasvatus)

Molemmista vastauksista kavi ilmi, etta sijoitetuilla lapsilla esiintyi usein myo6s
pulmia tunne-elamassa ja lapsen tunnetila voi vaihdella paivan aikana paljonkin.
Lapsen kaytos voi olla myds ennalta arvaamatonta ja yllattavat tilanteet saattavat
laukaista lapsessa voimakkaan tunnereaktion. Tunne-elaman pulmat saattavat
nayttaytyd myos aggressiivisena kaytoksenda. Lapsi kiukuttelee tai saa raivokoh-

tauksia. Puhuu sopimattomia, ly6 ja potkKii.

Kyselyyn vastanneiden mukaan tietyt tilanteet ovat sijoitetulle lapselle haastavia.
Sijoitettu lapsi voi olla kyvyton ottamaan hoivaa ja aikuisten tukea vastaan. Ha-

nen voi olla vaikea ilmaista itseaan aikuisille ryhmassa, tama nayttaytyy usein
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puhumattomuutena. Avun pyytdminen voi olla sijoitetulle lapselle erityisen vai-
keaa. Lapsi voi vetaytya yhteisesta toiminnasta, koska h&nen on vaikea sopeutua
ryhman toimintaan. Voimakkaat tunnepurkaukset ja puutteet sosiaalisissa tai-
doissa hankaloittavat myos kaverisuhteiden solmimista. Toisaalta aineistosta
kavi ilmi, etta sijoitetun lapsen voi olla helpompi jutella muiden lasten kanssa, kun
taas kontaktin ottaminen aikuisiin voi olla vaikea. Siirtymatilanteet vaativat usein

aikaa ja esimerkiksi paivaunille nukahtaminen voi olla vaikeaa.

Asioita tulee kasvun ja kehityksen mydta esiin, jotka voivat hammen-
taa niin lapsen kanssa tydskentelevia aikuisia kuin muita lapsiakin.
(Varhaiskasvatus)

Sijaisvanhempien vastauksista nousi selkeasti esille, etta heidan mielestaan var-
haiskasvatuksessa ilmenee ennakkoasenteita sijoitettuja lapsia kohtaan. Sijoitet-
tua lasta ei valttaméatta osata kohdata oikein ja hanta kohdellaan huostaanotet-
tuna lapsena. Sijoitettua lasta pitaisi tarvittaessa puolustaa eika aina etsia sijoi-

tuksesta syité lapsen kayttaytymiseen.

Oletetaan, etta lapsella on paljon traumoja ja tehdaan normaaleista
asioista ongelmia. (Sijaisvanhempi)

Vastanneet olivat kokeneet myds, etta sijoitetun lapsen kaytosta ei ymmarretty.
Varhaiskasvatuksen henkildst6 ei ymmarra ja tunnista sijoitetun lapsen haasteita.
Vastauksista kavi ilmi, ettd moni koki ymmarrysta varhaiskasvatuksessa olevan
hyvin vahan. Pahimmillaan tama johti siihen, ettd lapsi leimautui hankalaksi

lapseksi.

Paivakodin resurssit myds mietityttivt molempia kyselyyn vastanneita ryhmia.
Varhaiskasvatuksen henkilostd kokee resurssien vahyyden haasteeksi. Henki-
|6storesurssien puute tuli hyvin vahvasti esiin varhaiskasvatuksen henkiloston
vastauksissa. Sijoitettu lapsi saattaa tarvita paljon aikuisen lahiohjausta, turval-
lista lasnéoloa sekd empaattista ja lammintd vuorovaikutusta. Isoissa lapsiryh-
missa tdma ei kuitenkaan toteudu. Mahdollisuutta sijoitetun lapsen tarvitsemaan
yksilolliseen tukeen ei ole, vaikka henkildstd nadki lapsen yksildllisten tarpeiden

huomioinnin tarkeaksi. Varhaiskasvatuksen henkilst6 toi esiin, ettd usein lapsi
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tarvitsisi vierelleen oman henkil6kohtaisen avustajan, mutta tallaisen palkkaami-

seen ei useinkaan ollut resursseja.

Jos lapsi tarvitsee hyvin paljon aikuisen tukea, ryhmamuotoinen var-
haiskasvatus tuo haasteita. Meilla ei ole “korvamerkita” yhta aikuista
kenellekaan kokoaikaiseksi tueksi. (Varhaiskasvatus)

Myds sijaisperheilla oli kokemuksia siitd, ettei paivakodissa ole aikaa perehtya
sijoitetun lapsen tarpeisiin. Valvonnan puute nousi esille myos vastauksista. Use-

ampi koki, etté lasta ei valvottu riittavasti.

Lasten tekemisia ei pystyta seuraamaan ryhmassa, joten lapsella on
mahdollisuus kayttaytya huonosti muita lapsia kohtaan. (Sijaisvan-
hempi)

Henkilokunnan vaihtuvuus néhtiin myds ongelmallisena lapsen kannalta. Eras si-
jaisvanhempi nosti esille, etta paivakodin henkilokunta voi olla lapsen ainoat py-

syvat ja turvalliset aikuiset, kun lapsi siirtyy sijoitukseen.

7.2 Huomioon otettavia asioita sijoitetun lapsen varhaiskasvatuksessa

Toinen tutkimuskysymyksemme koski sité, mita asioita tulisi ottaa huomioon si-
joitetun lapsen varhaiskasvatuksessa. Aineistosta nousi seuraavat teemat: kas-
vatusyhteisty6, tiedonsiirto, lapsen tarpeiden huomioiminen ja riittava tietamys.

Taulukossa 2 on esimerkkeja aineiston teemoista vastausryhmittain.

TAULUKKO 2. Ote teemataulukosta. Mitd asioita tulisi ottaa huomioon sijoitetun

lapsen varhaiskasvatuksessa?

Teemat Sijaisvanhempien vastauksia | Varhaiskasvattajien
vastauksia
Kasvatusyhteistyo "Kuunnellaan ja uskalletaan “Avoimuus ja yhteistyo, silla
kysya” lapsen etu ja hyvinvointi

tavoitteena”
”Jos on huolta, vain voidaan
puhua puolin ja toisin” ”Sopia yhdessa pelisdadnnot,
miten tilanteissa toimitaan”
"Paivdkotiin avoin ja hyva
yhteys” “Tiivis arjen yhteydenpito”




40

Tiedonsiirto "Hyva tietaa lapsen olevan “Hyva tietaa riittavasti, jotta
sijoitettu ja kysya miten lapsi ymmarrys lapsen tilanteesta
haluaa sijaisvanhempia kasvaa ja osaa kohdata
puhuteltavan” mahdolliset arjenhaasteet lasta

oikein tukien”
”Lapsen taustasta, mika arkeen
voi vaikuttaa” “Oleelliset tiedot, jotka
vaikuttavat lapsen arjessa ja
heijastuvat mielialaan ja

kaytokseen”
Lapsen tarpeiden ”Lapsen tarpeita ja “Pdivahoidossa tarvitaan
huomioiminen erityistarpeita huomioidaan turvallisia ja pysyvia aikuisia”

toiminnassa”
“Mahdollisimman paljon

”Aikaa lapselle sopeutua yksilollista tukea ja lapsen
uuteen” tahtisesti, lasta kuuntelemalla
edeten”

”Rajoja ja ymmarrysta”

Riittava tietamys "Tietamattomyys ja "Tarkeaa etta henkilékunnalla
asennevamma” tarpeeksi tietoa ja osaamista”

”Aikuiset tarvitsevat enemman | “Kiintymyssuhdeasiat usein
tukea ja keinoja lasten kanssa | paljon esilla arjessa,
parjadmiseen” henkilostolla hyva olla tietoa
kiintymyssuhteista”

Molemmat vastaajaryhmat nakivat kasvatusyhteistydén paivakodin ja sijaisvan-
hempien vdlilla ensiarvoisen tarkeana. Paivakodin ja sijaisvanhempien valilla tu-
lisi olla tiivis ja hyva yhteys. Lapsen asioista tulisi keskustella avoimesti, rehelli-
sesti ja luottamuksellisesti. Paivittaisia keskusteluja varhaiskasvatuksen henki-
|6stdn ja sijaisvanhempien valilla tuonti- ja hakutilanteissa pidettiin tarkeina. Jos
jollain osapuolella on lapsesta huolta, on tarkea voida puhua asioista puolin ja

toisin.
Kysyttava, ei oletettava asioita. (Sijaisvanhempi)

Erityisesti sijaisvanhemmat kokivat tarkedna sen, etta heitd kuunnellaan ja asi-
oista uskalletaan kysya. Arvostettiin myds sité, etta paivakodissa huomioitiin hei-
dan toiveitaan liittyen lapsen kasvatukseen. Toivottiin yhteisia pelisdantoja ja yh-
denmukaisia kasvatuksellisia menetelmia sijaisperheen ja paivahoidon kesken.
Jollakin vastanneista oli kokemusta siita, etta paivakodin henkilékunta arasteli

seka sijaisvanhempia etta lasta.
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Paaosin kasvatusyhteistyd sujui paivakodin henkiloston mielesté sijaisvanhem-
pien kanssa hyvin. My6s sijaisvanhemmat olivat paaosin tyytyvaisia yhteistyéhon

sijaisvanhempien ja paivakodin tyontekijoiden valilla.

Tyb6skentely on tuottanut tuloksia, kun on edetty pienin askelin ja lah-
detty heti alussa rehelliselle linjalle. Luottamus on ollut avainsana.
(Varhaiskasvatus)

Varhaiskasvatuksen henkilokunta naki erityisen tarkeana sen, etta sijoitetun lap-
sen tullessa varhaiskasvatukseen he saisivat riittavasti tietoa lapsesta. Tama olisi
ensi arvoisen tarkead, jotta lasta pystyttaisiin tukemaan mahdollisimman hyvin ja
henkilokunnalla olisi ymmarrystéa, mista lapsen kayttaytyminen mahdollisesti joh-

tuu.

On hyva tietaa riittavasti, jotta ymmarrys lapsen tilanteesta kasvaa ja
osaa kohdata mahdolliset arjenhaasteet lasta oikein tukien. (Var-
haiskasvatus)

Myds sijaisvanhemmat kokivat tarkeaksi sen, etta paivakodissa tiedetaan lapsen
taustoista. Varsinkin sellaiset asiat tulisi olla tiedossa lapsen taustasta, mitk& voi-
vat vaikuttaa arkeen paivakodissa. Vain yhdessa tapauksessa mainittiin, etta pai-
vakodille ei ollut kerrottu ollenkaan lapsen olevan sijoitettu. Useat vastanneista
kokivat salassapitovelvollisuuden hankalaksi, ei tiedetty kenelle lapsesta saa an-

taa tietoa ja minka verran.

Kovasti piti miettia, mitd saan lapsesta kertoa. (Sijaisvanhempi)

Vastauksissa kerrottiin, etta tietoturva ja salassapito vaikeuttavat toimimista péai-
vahoidon kanssa. Sijaisvanhemmat kokivat usein, etteivat voineet vaitiolovelvol-
lisuuden vuoksi kertoa lapsesta asioita, joita kasvattajan olisi ollut hyva tietaa.
Useampi oli sitd mielta, etta aiheeseen tarvitaan selkea ohjeistus. Ja toisaalta
varhaiskasvatuksen henkilokunnan vaitiolovelvollisuuteen tulisi luottaa ja lapsen
tilanteesta ja taustoista tulisi saada kertoa vapaasti punnitsematta joka sanaa.
Myos varhaiskasvattajien vastauksissa nousi samat asiat esiin. Varhaiskasvatta-
jat ymmarsivat, etta vaitiolovelvollisuus sitoo sijaisvanhempia, mutta he nakivat

tilanteen harmillisena lapsen kannalta.
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Sijoitetun lapsen tarpeiden huomioiminen nousi selkedksi teemaksi molemmista
vastauksista. Aineistosta kavi ilmi, ettéd varhaiskasvatuksessa olisi tarkeaa tun-
nistaa ja huomioida sijoitetun lapsen tarpeet. Myds sijoitetun lapsen historia ja
varhaiset kokemukset tulisi huomioida riittavalla tavalla. Sijoitettu lapsi tarvitsee
ymmarrysta, tukea ja turvallisuuden tunnetta. Toisaalta myds lempeda jamakkyys,
saannot, johdonmukaisuus ja struktuuri koettiin tarkeaksi paivakodin arjessa. Si-

joitetun lapsen kiintymyssuhteita tulisi vahvistaa oikealla tavalla.

Rohkaisua ja luottamusta sijoitettu lapsi eniten kaipaa. (Varhaiskas-
vatus)

Toivoisin jokaiselle sijoitetulle lapselle mahdollisuuden olla lapsi, ko-
kea kivoja asioita paivahoidossa. (Sijaisvanhempi)

Varhaiskasvatuksen henkilostd naki tarkeana, etta paivakodin henkilokunnalla
olisi riittavasti tietoa kiintymyssuhteista seka psyykkisesti oireilevan lapsen hoi-
dosta ja kasvatuksesta. Myds ymmarrysta siitd, ettei sijoitetun lapsen biologinen
ik& aina vastannut kehityksellista ik&& ja miten vaurioituneita lapset pahimmillaan
voivat olla. Henkildkunnan vastauksissa nousi esiin, ettei kasvattajilla aina ollut

riittvasti tietoa ja kokemusta sijoitetuista lapsista.

Varhaiskasvattajien vastauksissa tuli esille, etta oli tarkea tietaa ja sopia kaytan-
non asioista, kuten milla nimella vanhempia kutsutaan tai miten lapselle vasta-
taan, jos lapsi alkaa puhua menneisyydestaan. Myo6s lupa-asiat ovat tarkea olla
selkeasti kaikkien tiedossa. Kuka saa hakea lapsen hoidosta ja kenelle lapsesta

saa antaa puhelimitse tietoa.

7.3 Monialaisen yhteistyon nayttaytyminen

Kolmannen tutkimuskysymyksemme avulla halusimme saada selville, miten mo-
nialainen yhteistyd nayttaytyy? Vastauksena tahan kysymykseen aineistosta
nousi seuraavan laisia teemoja: sosiaalityontekijan rooli, sijaisvanhempien arvos-
tus, tiedonkulku ja verkostopalaverit. Taulukossa 3 on esimerkkeja vastauksista

teema-alueittain.
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TAULUKKO 3. Ote teemataulukosta. Miten monialainen yhteisty6 nayttaytyy?

Teemat

Sijaisvanhempien vastauksia

Varhaiskasvattajien
vastauksia

sosiaalityontekijan rooli

"Sosiaalityontekijan tuki aika
marginaalista”

”Sosiaalityontekijan tulisi olla
yhteydessa myds paivdkotiin”

"Yhteistyd hyvin yksipuolista
sosiaalipuolen kanssa”

“Enemman avointa yhteistyota
sosiaalihuollon ja paivahoidon
valilla”

sijaisvanhempien arvostus

”Kokea saavansa tukea muilta
ammattilaisilta”

"Sosiaalityontekija ja muut
ammattilaiset ovat samalla
viivalla sijaisvanhempien kanssa
ja yhteistyo toimii”

“Sijaisvanhemmat
avainasemassa”

"Sijaisperheiden kanssa
yhteistyo ollut hyvaa ja
luottamuksellista, tukena
sosiaalityd”

tiedonkulku

”Mina olen se yhteydenpitdja,
joka varmistaa, etta tieto
kulkee”

”Avoimuus ja rehellisyys
tarkeitd”

“Tieto ei kulje,
varhaiskasvatukseen ei saada
tietoa”

"Tieto kulkee sijaisvanhempien
kautta.”

verkostopalaverit

"Moniammatilliset
verkostopalaverit tiedon kulun
kannalta”

"Yhdessa keskusteltu
moniammatillisesti lapsen
edunmukaisen hoidon
toteuttamiseksi”

“Monialaiset palaverit, joissa
mukana sijaisvanhempien lisdksi
lapsen kanssa tydskentelevat
osapuolet”

kaikkien lasta
ammattilaisten

“Yhteistyo
koskevien
kanssa tarkeaal”

Sijaisperheiden ja varhaiskasvatuksen henkiloston liséksi sijoitettujen lasten asi-

oissa on mukana eri alojen ammattilaisia tilanteesta riippuen. Sosiaalihuollon li-

saksi mukana oli eri alojen terapeutteja, neuvola, perheneuvola seka erityisvar-

haiskasvatuksen opettaja. Monialainen yhteisty0 toteutui ja nayttaytyi vastauk-

sien perusteella hyvin eri tavoin. Vastauksista kavi ilmi, etta yhteistyon toivottiin

olevan saumatonta eri tahojen valilla.

Mahdollisimman avoin, tiivis ja tihe& kontakti eri osapuolten valilla.
(Sijaisvanhempi)
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Lapsen asioista vastaavalta sosiaalityontekijaltd toivottiin aktiivisuutta. Useista
vastauksista kavi ilmi, etta sosiaalityontekija ei ole ollenkaan yhteydessé paiva-
kotiin. Sosiaalitydntekijan toivottiin osallistuvan ja olevan lasnéa lapsen palave-
reissa. Sosiaalitydntekijan ja sosiaalitoimen haluttaisiin olevan selvilla lapsen ar-

jesta ja sielta saatava tuki koettiin tarkeaksi.

Paivakodin ja sosiaalityontekijan valinen yhteisty0 usein olematonta
tai sita ei ole ollenkaan. (Varhaiskasvatus)

Sijaisvanhempien vastauksista nousi esille se, kuinka tarkeaa on tuntea itsensa
arvostetuksi ammattilaiseksi. Tarpeellista on tulla kuulluksi ja ymmarretyksi. Tar-
ke&é& on myos kokea saavansa tukea muilta ammattilaisilta. Sosiaalityontekijoilta
ja muilta ammattilaisilta toivottiin avointa tiedottamista ja yhteisia toimintatapoja.
Sijaisvanhemmat toivoivat sijoitetun lapsen saavan tukea yksiléllisiin tarpeisiinsa

myos varhaiskasvatuksessa.

Lastentarhanopettajat suhtautuneet ihanan arvostavasti sijaisvan-
hemmuuteen ja tydhoni sijaisaitind. (Sijaisvanhempi)

Vastauksien perusteella tieto kulkee hyvin usein sijaisperheen valitykselld. Sijais-
vanhemmat ovat yhteydessa sosiaalitoimeen ja paivakotiin. Tama kaytanto jakoi
mielipiteitd. Osa vastanneista oli sitéd mielta, ettad nain tieto kulkee ja tama on ai-
noa oikea ja selked reitti. Osa vastaajista taas koki toimintatavan raskaaksi ja
vaikeaksi. Useampi vastaajista olikin sitéd mielta, etta tiedonkulku olisi hyva ottaa
puheeksi asiakassuunnittelussa. Sovittaisiin yhdessa kuka tiedottaa mitéakin ta-
hoa ja miten tieto kulkee. Tiedon kulussa avoimuus ja rehellisyys koettiin téarke-
aksi. Toivottiin hyvaa ja avointa yhteydenpitoa, ei salailua. Moniammatilliset ver-
kostopalaverit koettiin tiedon kulun kannalta oleellisiksi.

Sijaisvanhempana koen olevani avainhenkild yhteydenpidossa.
Olen yhteydessa niin sosiaalitydntekijaén, varhaiskasvatukseen kuin
syntyméperheeseenkin. Yhteydenpito tydllistdd, mutta koen kuiten-
kin homman toimivan hyvin. (Sijaisvanhempi)

Varhaiskasvattajat nakivatkin verkostopalaverit hyvin tarkeina. Osa kasvattajista

oli tyytyvéaisia verkostoiden toimivuuteen, mutta suurin osa néki haasteita toimi-
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vuudessa ja tiedonkulussa. Myds verkostojen kokoaminen oli toisinaan haasta-
vaa esimerkiksi sosiaalityontekijan kiireiden vuoksi. Varhaiskasvatuksen edusta-
jat toivoivat, etta heidat kutsuttaisiin mukaan, kun lapsen asioita kasitellaan. Vain
hyvin harvat varhaiskasvattajat olivat yhteydessa sijoitetun lapsen syntymaper-
heeseen. Eras kasvattaja kuitenkin kertoi, etta biologinen vanhempi soitti saan-
nollisesti paivakotiin ja kysyi lapsen kuulumisia. Esiin nousi myos toive biovan-
hempien osallistumisesta yhteisiin palavereihin paivakodilla. Biovanhempien
kynnys osallistua nahtiin ymmarrettdvana, mutta sen uskottiin tukevan biovan-
hempien vanhemmuutta. Joissakin tapauksissa varhaiskasvatus ei ollut tekemi-

sissa lainkaan lastensuojeluun tai syntymaperheeseen.

Meilla ei ole ollut minkaanlaista yhteytta lastensuojeluun tai syntyma-
perheeseen. Lastensuojelu voisi mielellaan olla suoraan yhteydessa,
koska kuitenkin p&attdd hyvin monista asioista lapsen ja perheen
kohdalla. Vai onko ajatus, etta varhaiskasvatuksesta ollaan yhtey-
dessa, jos tulee tarvetta. Silloin tuon oletuksen voisi informoida var-
haiskasvatukseen. Tilanne tuntuu kummalliselta. (Varhaiskasvatus)
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8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksemme perusteella sijoitettujen lasten haasteet nakyvat lapsen kayttay-
tymisessa paivakodin arjessa. Lapsilla iimenee levottomuutta, rauhattomuutta,
keskittymisvaikeuksia ja ylivilkkautta. Toisaalta he voivat olla hyvinkin sulkeutu-
neita, vetaytyvia, jannittyneita ja varuillaan olevia. Myoskaan sijoitettujen lasten
biologinen ika ei vastannut aina kehityksellista ikda. Lapsen kaytoksen taustalla
voivat olla kiintymyssuhdeongelmat ja lapsen mahdollisesti kokemat traumat,
jotka nayttaytyvat lapsen kayttadytymisessad myds varhaiskasvatuksessa. Kallan-
din (2003, 206) mukaan sijoitetun lapsen kasvuymparisté on usein ollut turvaton,
mika aiheuttaa sen, ettd lapsi voi olla ylivirittyneessa, rauhattomassa ja levotto-
massa tilassa. Hanella voi olla myds vaikeuksia keskittymisessa. Keskittyminen
edellyttad, ettd lapsi voi kokea olonsa turvalliseksi. Tutkimustuloksissamme kavi
ilmi, ettd sijoitetuilla lapsilla esiintyi myos eroahdistusta, erityisesti sijoituksen
alussa. Kiintymyssuhteissaan vaurioituneelle lapselle onkin yleista tallainen poik-

keava tarrautuminen h&nté hoivaavaan aikuiseen (Kalland 2003, 206).

Tuloksistamme voi tehda johtopaatdksen, etta sijoitetun lapsen kayttaytymishéi-
riét ja oireilu koetaan usein ongelmalliseksi. Niin sijaisvanhempien kuin varhais-
kasvattajienkin on tarkea tiedostaa, etta lapsi yrittda kertoa jotain kayttaytymisel-
l&&n ja oireilullaan. Kalland (2003, 233) toteaakin, etta lapsen oireilua tulisi yrittaa
ymmartaa lapsen tapana kertoa kokemistaan asioista ja tuntemastaan turvatto-
muudesta. Nain lapsen oireilua ja kayttaytymista on helpompi kestaa ja myos ta-
juta, etta lapsen oireilu ei johdu hanta hoitavista aikuisista. Sijaisvanhemmilla ja
my0s varhaiskasvattajilla tulisi olla tiedossa sijoitetun lapsen varhaiset vaiheet ja
hanen taustansa, jotta heilla olisi mahdollisuus tulkita lapsen oireilua, ymmartaa

hanen kaytdstaan ja vastata hanen tarpeisiinsa lapsen kehitystéa tukevalla tavalla.

Tutkimuksemme osoitti sijaisvanhempien pitdvan hyvin tarkeéana, ettd varhais-
kasvattajilla olisi tarpeeksi tietoa ja ymmarrysta sijoitetuista, traumatisoituneista
ja psyykkisesti oireilevista lapsista. Etenkin kiintymyssuhteisiin liittyvaa tietoa pi-
dettiin ensiarvoisen tarkedna. Nain kasvattajat ymmartaisivat paremmin mita lap-

sen kaytoksen takana on ja osaisivat tukea lasta oikein. Sinkkonen (2012, 273)
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sanoo sijoitetun lapsen tuovan turvattomat kiintymyssuhdemallinsa mukanaan
uusiin olosuhteisiin, joka asettaa paljon vaatimuksia korvaavia ja korjaavia vuo-
rovaikutuskokemuksia tarjoaville aikuisille. Tasta syysta kaikkien, jotka hoitavat
sijoitettuja lapsia, olisi hyva tietaa erilaisten kiintymyssuhteiden luonteesta ja eri-

tyispiirteista.

Tutkimuksemme mukaan varhaiskasvatuksen henkilostd koki usein, ettei heilla
ollut tarpeeksi tietoa sijoitetuista lapsista, kiintymyssuhteista ja sijoitukseen liitty-
vista asioista. Myds Nikanderin ja Nummelan (2016) tutkimuksessa varhaiskas-
vattajat toivoivat lisaa tietoa esimerkiksi sijoitusprosessista ja sijoitettujen lasten
haasteista. Salosen (2019) tutkimuksessa tuli esiin, ettd ammattikorkeakoulusta
valmistuneet varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuuden saaneet varhaiskas-
vattajat kokivat omien opintojen kautta saamansa tietotaidon lastensuojelullisiin
asioihin vahvempana kuin yliopistosta valmistuneet varhaiskasvatuksen opetta-

jat.

Sijoitetuilla lapsilla on tutkimuksemme mukaan usein ongelmia myds tunne- ja
kaveritaidoissa. Myds lkolan (2016) on tutkimuksessaan todennut sijoitetuilla lap-
silla esiintyvan usein haasteita erityisesti kayttaytymisessa, ryhmassa toimimi-
sessa seka tunne-elaman eri osa-alueilla. Kalliala (2008, 58) sanookin, etta eri-
tyisen tuen tarpeessa oleville lapsille on tarkeda saada tukea ystavyyssuhteiden
muodostumiseen ja kannustaa lapsia toimimaan yhdessa. Kanninen ja Sigfrids
(2012, 23) toteavat varhaiskasvatuksen henkiloston olevan keskeisessa ase-
massa lapsen tunteiden saatelyn tukemisessa. Lasta tulee auttaa ikaan sopivalla
tavalla loytamaan oikeita tapoja tunteiden ilmaisuun. Aikuisen saatelyn kautta

lapsi vahitellen oppii sdatelemaan omia tunteitaan.

Tutkimuksessamme nousi vahvasti esiin, miten tarkeana kasvatusyhteistyota pi-
dettiin. Molemmat osapuolet pitivat tarkedna, etta lapsen asioista puhuttiin avoi-
mesti ja luottamuksellisesti. Toivottiin myos, etta lapsen taustoista pystyttaisi ker-
tomaan tarpeeksi, niin etta kasvattajilla olisi mahdollisuus tukea lasta arjessa
mahdollisimman hyvin. Molemmat osapuolet kokivat, etta kasvatusyhteistyo var-
haiskasvatuksen ja sijaisvanhempien valilla toimi paasaantoisesti hyvin. Myos

Salosen (2019) tutkimuksessa myodnteisena nahtiin luottamuksellinen ja toimiva
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kasvatusyhteistyd varhaiskasvattajien ja lasten vanhempien valilla. Karilan
(2006, 92-94) mukaan kasvatusyhteistyo edellyttaa jatkuvaa, vastavuoroista ja
sitoutunutta vuorovaikutusta varhaiskasvatuksen henkiloston ja vanhempien va-
lilla. Onnistuneen yhteistydn avaimia on toistensa kunnioittaminen, tasavertai-
suus ja keskinainen luottamus. Leskinen (2019, 132) muistuttaa, etta yhteistyosta
vanhempien kanssa on tehtava niin tiivista ja turvallista, etta se kestaa myos ki-
peat asiat. Nain haastavatkin asiat on helpompi ottaa puheeksi puolin ja toisin.
Kasvatusyhteistytssa vanhemmilla on tarke&aa asiantuntemuslapsesta ja kasvat-
tajilla yleista asiantuntemusta lapsen kehityksesta (Koivunen 2009, 152). Tyon-
tekijan on tarkea saada vanhemmilta lapseen liittyvaa tietoa, joka ei nay paiva-
kodissa. Vanhemmat pystyvat kertomaan millainen lapsi on kotioloissa. Mitka
asiat kotona sujuvat hyvin ja missa on ehka pulmia. (Pihlaja & Viitala 2018, 131.)

Nain lasta on mahdollista tukea paivakodissa parhaalla mahdollisella tavalla.

Tutkimuksessamme tuli myds selkeasti esiin, etta sijaisvanhemmat ja kasvattajat
kokivat vaitiolovelvollisuuden hankalaksi. Lapsen asioista ei voinut puhua niin
avoimesti kuin ehk& olisi nahnyt onnistuneen yhteistyon ja lapsen kannalta tar-
peelliseksi, ettei rikkoisi vaitiolovelvollisuutta. Myos Nikanderin ja Nummelan
(2016) tutkimuksessa varhaiskasvattajat toivat esiin, etta sijoitetun lapsen taustat
eivat olleet heilla aina selvilla, joka vaikutti paivahoidon sujuvuuteen ja lapsen
tukemiseen. Valkonenkin (2014, 115) toteaa sijaisvanhempien kokevan vaitiolo-
velvollisuuden hankaloittavan lasten asioiden hoitamista. Perhehoitajia sitovat

lain (L 812/2000) mukaan elinikainen salassapito- ja vaitiolovelvollisuus.

Tutkimuksessamme tuli vahvasti esiin myds resurssien puute. Sijaisvanhempien
vastauksissa se nakyi lahinnd koettuna valvonnan puutteena. Varhaiskasvatuk-
sen henkilosto taas koki, ettd lapsen yksiléllisten tarpeiden huomiointi ja lapsen
tukeminen suuressa ryhmassa oli haastavaa. Henkilokohtaiseen avustajaan tai
ryhm&avustajaan oli harvoin resursseja, vaikka tarvetta olisi ollut. Salosen (2019)
tutkimuksessa tulee ilmi, ettd varhaiskasvatuksessa nahtiin varhaisen tuen tar-
keys, mutta siihen panostaminen néhtiin haastavaksi puutteellisten henkilostore-

surssien ja suurten ryhmékokojen vuoksi.
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Monialaisen yhteistyon kohdalta tutkimuksessamme nousi vahvasti esiin, etta so-
siaalityontekijoiltéa toivottiin aktiivisempaa roolia. Sosiaalityontekijan toivottiin
osallistuvan palavereihin ja olevan tietoinen lapsen arjesta paivakodissa. Sosiaa-
litydntekijoiden tavoitettavuus ja vaihtuvuus nahtiin myoés ongelmallisena. Myds
Nikanderin ja Nummelan (2016) tutkimuksessa yhteistyon haasteena nahtiin so-
siaalityontekijoiden tavoitettavuus. Ahosen mukaan (2014, 42—-44) sujuva yhteis-
tyo edellyttaa luottamuksen rakentumista ja sita, ettéa sosiaalitydntekija on tavoi-
tettavissa. Nain ei kuitenkaan aina ole, vaan sosiaalitytntekijoiden tavoitettavuus
on toisinaan haasteellista. Ahonen (2014, 131-132) jatkaa sijaisvanhempien toi-
vovan myos aktiivisempaa yhteydenpitoa sosiaalitoimen puolelta. Sosiaalitydnte-
kijoiden toivotaan osallistuvan lapsen palavereihin paivakodissa ja koulussa,
koska sijaisvanhemmat usein kokevat, ettei heilla itsellaan aina ole valtuuksia

toimia ja paattaa lasta koskevista asioista.

Tutkimuksemme osoitti myds monialaisen yhteistyon osalta, etta sijaisvanhem-
mat kokivat toimivansa linkkina tiedonkulussa eri tahojen valilla. Tiedonkulussa
koettiin olevan ongelmia ja tiedon kulkevan l&hinna varhaiskasvatuksesta sosi-
aalihuoltoon, mutta ei toisin pain. Verkostopalaverit ndhtiin keskeisina tiedonku-
lun kannalta. Latvalan ja Seppasen (2015) tutkimuksessa tuli esiin, etta varhais-
kasvatuksen ja lastensuojelun yhteistydssa on kehitettdvaa etenkin varhaiskas-
vatuksen puolelta koettuna. Tiedottaminen ndhtiin haasteena, etenkin lastensuo-
jelusta varhaiskasvatukseen pain. Koivunen (2009,13) sanoo, ettd yhteistyota
lastensuojelun ja varhaiskasvatuksen valilla olisi lisattava ja kaytantoja selkiytet-
tava. Verkostotyolla on suuri merkitys varhaiskasvatukselle ja muille tahoille, jotta
valtyttaisi tyon paallekkaisyydelta ja ristiriitaisilta viesteilta lasta koskien. Samalla
kaikilla on mahdollisuus oppia toisiltaan ja saada lapsesta mahdollisimman koko-
naisvaltainen nakemys. Varhaiskasvatuksen puolelta ollaan yleensa aktiivisia yh-
teistybssa verkostojen kanssa. Samanlaiset odotukset muilta verkoston jasenilta
voi aiheuttaa turhaumista, jos muut tahot eivét ole aktiivisia. Olisikin tarke&a, etta
verkostoissa mietittaisiin jokaisen tahon odotuksia ja merkitysta kullekin osapuo-
lelle sek& sovittaisi yhteisista pelisaanndista. (Koivunen 2009, 13.) Tutkimukses-
samme esiin tuotu sosiaalihuollon rooli ei vastaa kuvausta lastensuojelun tydnte-
kijan tehtavasta koordinoida tydskentelya eri tahojen valilla seka saada aikaa toi-

miva yhteistyd perheen ja eri tahojen valille (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
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Lastensuojelunk&sikirja. Moniammatillinen yhteistyd huostaanoton nakokul-
masta).
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9 POHDINTA

Taman opinnaytetyon tekeminen on ollut mielenkiintoinen ja opettavainen pro-
sessi. Meilla ei ollut aikaisempaa kokemusta laadullisen tutkimuksen tekemi-
sesta, joten taman opinnaytetyon tekeminen antoi meille mahdollisuuden kehittya
laadullisen tutkimuksen tekijoina. Prosessin aikana opimme myds ajankayton
hallintaa, koska yhteisen ajan léytaminen ja opinnaytetyén suunnitelmallinen
eteenpain vieminen oli valilla haastavaa. Yhteistyd meidan tekijoiden kesken ku-
ten myos Pesapuun kanssa on sujunut hyvin. Koemme opinnaytetydémme teke-
misen syventaneen osaamistamme, tietdmystdmme ja ndkemystamme sijoite-
tuista lapsista ja heidan kokemusmaailmastaan. Merkittavana oppina naemme
myos kokemuksen siitd, miten tarkeaa tyota varhaiskasvatuksessa tehdaan. Var-
haiskasvatuksella on merkittava ja arvokas rooli sijoitetun lapsen elamassa. Péai-
vakodin tyontekijat voivat olla pienen sijoitetun lapsen elamassa ainoat pysyvat
ja turvalliset aikuiset, kun lapsi siirtyy biologisesta kodista sijaiskotiin. Prosessin
aikana on myds vain vahvistunut halumme tydskennelld lasten ja nuorten parissa

tulevaisuudessa.

Opinnaytetydmme lahtékohtana oli, etta tutkimuksemme antaa arvokasta tietoa
toimeksiantajallemme eli Pesapuulle. Koemme tarkeaksi, ettd Pesdpuu pystyy
hyddyntdmaan tekemamme tutkimuksen tuloksia kehittamistydossaan. Pesapuu
on tehnyt vaikuttavaa tyota sijoitettujen lasten koulunkaynnin tukemiseksi ja jat-
kaa nyt ty6ta varhaiskasvatuksen puolella. Pesapuulla on tekeilla opas varhais-
kasvatuksen henkilostélle ja tuloksistamme on hyotya oppaan laatimisessa. Tut-
kitusti koulunkaynnin sujumisella on yhteys lapsen hyvinvointiin myods aikuisuu-
dessa. Varhaiskasvatus nahdaan nykyaan ensimmaisend askeleena koulupo-
lulle ja laadukas varhaiskasvatus voi vaikuttaa positiivisesti koulumenestykseen.
Opinnaytetydomme tulosten avulla Pesapuu saa tietoa varhaiskasvattajien tay-
dennyskoulutustarpeista seka ndkokulmia varhaiskasvatusoppaan tuottamiseen.
Tutkimuksessamme nousi vahvasti esille varhaiskasvatuksen henkiléston oma
kokemus, ettei heilld ollut tarpeeksi tietoa sijoitetuista lapsista, kiintymyssuhteista

ja sijoitukseen liittyvista asioista.
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Tutkimuksemme keskeisimmista tuloksista julkaistaan blogi-kirjoitus Pesdpuun
sivuilla. Nain saamme néakyvyytta tutkimuksellemme ja sen tuloksille. Uskomme,
ettd tutkimuksemme tuloksista hyotyy kaikki sijoitettujen lasten ja heidan sijais-

perheidensa kanssa tydskentelevat.

Opinnaytetyota tehdessamme meilla herasi ajatuksia myos varhaiskasvatuksen
opettajan tyohon liittyen. Kuten tutkimuksessammekin nousi esiin, lapsiryhmaét
ovat lilan suuria ja henkilokuntaa on lilan vahan lapsien lukumaaraan suhteutet-
tuna. Myos lasten haasteet ovat entistd moninaisemmat ja lapsien tuen tarve on
lisdantynyt merkittavasti. Tama johtaa siihen, ettéd henkilékunta kokee riittamatto-
myytta ja kuormittuu. Talla hetkella on hyvinkin nahtavissa pula varhaiskasvatuk-
sen tyontekijoistd. Myoskaan alalle ei enaa hakeuduta kuten ennen. Tyontekija-
pulaa lisdé tulevaisuudessa entisestaan se, ettd sosionomin koulutuksen kautta
ei endd ole mahdollisuutta saada varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuutta.
Mielestamme tutkimuksemmekin osoittaa sen, ettd sosionomeilla on paikkansa
paivakodeissa. Sosionomeilla on laajempi osaaminen esimerkiksi sosiaalihuol-
toon ja sijoitusprosessiin liittyvista asioista kuin yliopistosta valmistuneilla var-
haiskasvatuksen opettajilla.

Sijoitettu lapsi hyotyy varhaiskasvatuksesta monin tavoin. Paivakodissa voidaan
nahda merkkeja perheissé orastavista ongelmista tai lapsen kehityksen vaikeuk-
sista jo varhaisessa vaiheessa, jolloin ongelmiin puuttuminen on viela helpom-
paa. Lapsi saa myos varhaiskasvatuksessa korjaavia ja korvaavia kokemuksia.
Ennaltaehkaisevaan nakdkulmaan toivoisi varhaiskasvatuksen voivan panostaa
entistakin enemman ja ndin estda ongelmia kasautumasta. Talla hetkella varhais-
kasvatuksen rooli nayttaytyy mielestdmme enemman korjaavien kokemuksien

tarjoajana.

Myo6s monialaisen yhteistyon tarkeys teravoityi meille entisestdén. Vain monialai-
sen yhteistyon avulla on mahdollista saada lapsesta kokonaisvaltainen kuva ja
rakentaa lapsen ymparille mahdollisimman hyva yksil6llinen tuki. TAama vaatii hy-
vaa yhteistyota niin sijaisperheeltd, varhaiskasvatukselta kuin lastensuojelulta ja

muilta yhteisty6tahoilta. Tulostemme valossa meille lastensuojelu nayttaytyi ta-
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hona, jolla olisi paljon yhteistytssa kehitettavaa. Lastensuojeluun tarvittaisiin na-
kemyksemme mukaan ehdottomasti lisda resursseja, jotta monialainen yhteisty6
olisi mahdollista saada toimimaan. Mielestamme varhaiskasvatuksen henkilos-
ton ammattitaitoa ja kokemusta tulisi hyddyntaa enemman lapsen asioita kasitel-
tdessa. Varhaiskasvatuksen ammattilaiset viettavat lapsen kanssa suuren osan
lapsen valveillaoloajasta ja he ovat myds lapsen kehityksen asiantuntijoita. Poh-
dimme myos sijaisvanhempien roolia. Sijaisvanhemmat tulisi nahda oman alansa

ammattilaisina siind missd muutkin.

Tutkimuksemme Kartoitti sijaisvanhempien ja varhaiskasvattajien ajatuksia ja ko-
kemuksia sijoitetusta lapsesta varhaiskasvatuksessa. Jatkossa aihetta olisi mie-
lenkiintoista tutkia myos lapsen omasta nakdkulmasta. Miten sijoitettu lapsi itse
kokee varhaiskasvatuksen? Minkalaista tukea han on saanut ja millaista tukea
han kokee tarvitsevansa? Lastensuojelussa ja varhaiskasvatuksessa painote-
taan lapsen etua, mutta monesti nakemys lapsen edusta on aikuisen. Siksi olisi-
kin tarkeaa selvittaa sijoitettujen lasten oma nakoékulma varhaiskasvatuksesta.
Oman haasteen lapsen ndkdkulman kartoittamiselle tietenkin asettaa kohderyh-

man ika.
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LIITE 1. Kysely sijaisvanhemmille

SIJOITETTU LAPSI VARHAISKASVATUKSESSA - sijaisvanhempien ajatuk-
sia ja kokemuksia

Kokoamme kehittamistyon tueksi sijaisvanhempien/perhehoitajien kokemuksia
sijoitettujen lasten varhaiskasvatuksesta. Tavoitteena on vahvistaa varhaiskas-
vatuksen ammattilaisten osaamista, tiivistdd yhteistyota ja edistdéd sijoitettujen
lasten tasavertaisia oikeuksia yksilolliseen tukeen péivahoidossa. Ajatuksenne
ovat tarkeita! Kyselyyn vastaaminen vie noin 5min.

Voit vastata kyselyyn nimettomana. Jos haluat jattéa yhteystietosi, osallistut Pe-
sapuu ry:n lasten vahvuuskorttien arvontaan. Yhteystietolomake 16ytyy kyselyn
lopusta.

Alkutiedot

- sijoitetun lapseni ika talla hetkella: 1-3v, 4-6v, 7-9v (rasti ruutuun)
- sijoitetun lapseni paivahoitomuoto: (rasti ruutuun)

o paivakoti

o perhepdaivahoito

o ryhméperhepaivahoito

o muu, mika?

1. Millaisia kokemuksia sinulla on sijaisvanhempana sijoitetun lapsesi paivahoi-
dosta / varhaiskasvatuksesta? Kerro esimerkkeja erilaisista tilanteista.

2. Miten lapsesi yksil6lliset tarpeet on huomioitu? Millaista tukea lapsesi on saa-
nut? Olisitko toivonut jotain muuta?

3. Millaisia asioita varhaiskasvatuksen henkildstdn tulisi tietaa tai ottaa huomioon,
kun sijoitettu lapsi aloittaa paivahoidon / on paivahoidossa?

4. Millaista tukea toivot lapsen sosiaalityontekijaltd / muilta ammattilaisilta liittyen
lapsen yksildllisiin tarpeisiin?

5. Miten tieto kulkee ja yhteisty0 toteutuu lapsen verkostossa? (paivahoito, las-
tensuojelu, syntymaperhe, sijaisperhe) Millaisia toiveita sinulla on yhteistyéhoén
liittyen?

6. Millaisia haasteita sijoitettujen lasten paivahoitoon liittyy? Kehittamisehdotuk-
sia?

7. Muita kommentteja. Sana on vapaa.

Lammin kiitos osallistumisestal
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LIITE 2. Kysely varhaiskasvatuksen henkilostolle

Sijoitetut lapset varhaiskasvatuksessa — kysely varhaiskasvatuksen henki-
6stolle

Sijoitetut lapset ovat usein eldneet haavoittavissa olosuhteissa seka kokeneet
menetyksia ja muutoksia, joilla voi olla vaikutusta heidan kehitykseensa ja ta-
paansa olla vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Mita varhaiskasvatuksessa tyos-
kentelevien olisi tarkeaa tietaa sijoitettujen lasten kokemusmaailmasta, tarpeista
ja elamasta sijaishuollossa?

Kokoamme kehittamistyon tueksi varhaiskasvatuksen henkiléston kokemuksia
sijoitettujen lasten varhaiskasvatuksesta seka yhteistydstd lastensuojelun
kanssa. Kehittamistyon tavoitteena on edistaa sijoitettujen lasten asemaa ja oi-
keutta yksilolliseen tukeen paivahoidossa.

Ajatuksenne ovat tarkeita! Kyselyyn vastaaminen vie noin 5Smin.

Voit vastata kyselyyn nimettoméana. Jos haluat jattéa yhteystietosi, osallistut Pe-
sapuu ry:n lasten vahvuuskorttien arvontaan. Yhteystietolomake l6ytyy kyselyn
lopusta.

1. Ikani:

2. Tybvuodet varhaiskasvatuksessa: (rasti ruutuun)
o alle vuoden,
o 1-5vuotta,
o 5-10 vuotta,
o yli 10 vuotta

3. Kerro kokemuksistasi sijoitettujen lasten ja heidan perheidensa kanssa tyds-
kentelysta?

4. Millaisia asioita varhaiskasvatuksen henkiloston tulisi tietda tai ottaa huomioon,
kun sijoitettu lapsi aloittaa paivahoidon /on paivahoidossa?

5. Millaista tietoa ja yhteisty6ta toivot lapsen sijaisvanhemmilta tai muilta ammat-
tilaisilta (esim. sosiaalityontekija, psykologi, elto) liittyen lapsen yksilollisiin tarpei-
siin?

6. Millaisia haasteita oireilevan sijoitetun lapsen paivahoitoon liittyy?

7. Miten tieto kulkee ja yhteisty6 toteutuu lapsen verkostossa? (paivahoito, las-
tensuojelu, syntymaperhe, sijaisperhe) Millaisia toiveita sinulla on yhteisty6hoén
littyen?

8. Millaisia hyvia kaytantdja olette ottaneet kayttoon?
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9. Miten varhaiskasvatusta tulisi kehittaa, jotta se palvelisi parhaiten sijoitettua
lasta? Mitéa tietoa tai osaamisen vahvistamista péaivakodeissa tarvitaan?

10. Tarvitsisin lisatietoa seuraavista asioista: RASTI RUUTUUN: kylla / en

Palvelutarpeen selvitys
Lastensuojeluilmoitus
Asiakassuunnitelma
Perhehoito
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